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晕韵阅 辕 杂悦陨阅 雌性小鼠动情周期的观察
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渊员援 广州中医药大学袁广州摇 缘员园源园缘曰圆援 广州中医药大学第一附属医院袁广州摇 缘员园源园缘冤
摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 观察 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠动情周期及卵巢切除术后阴道涂片的变化遥 方法摇 连续观察 怨 凿 晕韵阅 辕
杂悦陨阅 鼠袁每日进行两次阴道涂片袁计算动情周期时间及发生率遥 卵巢切除后袁阴道涂片并观察阴道涂片变化遥 结果

摇 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠动情周期为 源 耀 远 凿遥 有规律动情的小鼠占 愿园豫 遥 阴道口状态与动情周期无明显相关遥 卵巢切

除术后袁阴道涂片呈动情后期或动情间期改变遥 结论摇 采用阴道脱落细胞涂片法可判断 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 雌性小鼠的动

情周期及特点袁晕韵阅 辕 杂悦陨阅 雌性小鼠卵巢切除手术有效遥
揖关键词铱 摇 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠曰动情周期曰阴道涂片曰卵巢切除术
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揖粤遭泽贼则葬糟贼铱摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻摇 栽燥 燥遭泽藻则增藻 贼澡藻 糟澡葬灶早藻泽 蚤灶 藻泽贼则燥怎泽 糟赠糟造藻 葬灶凿 增葬早蚤灶葬造 泽皂藻葬则泽 蚤灶 燥增葬则藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 晕韵阅 辕 杂悦陨阅
皂蚤糟藻援 酝藻贼澡燥凿泽摇 栽燥 糟燥灶贼蚤灶怎燥怎泽造赠 燥遭泽藻则增藻 贼澡藻 藻泽贼则燥怎泽 糟赠糟造藻 贼蚤皂藻 遭赠 增葬早蚤灶葬造 泽皂藻葬则泽 燥枣 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 皂蚤糟藻 蚤灶 糟燥灶泽藻糟怎贼蚤增藻 灶蚤灶藻
凿葬赠泽袁 贼憎蚤糟藻 凿葬蚤造赠援 粤枣贼藻则 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂赠袁 贼澡藻 糟澡葬灶早藻泽 燥枣 藻泽贼则燥怎泽 糟赠糟造藻 憎藻则藻 燥遭泽藻则增藻凿 遭赠 增葬早蚤灶葬造 泽皂藻葬则泽 枣燥则 苑 凿葬赠泽援 砸藻泽怎造贼泽摇
栽澡藻 藻泽贼则燥怎泽 糟赠糟造藻 蚤灶 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 皂蚤糟藻 憎葬泽 源 原 远 凿葬赠泽援 砸藻早怎造葬则 藻泽贼则燥怎泽 皂蚤糟藻 葬糟糟燥怎灶贼藻凿 枣燥则 愿园豫 援 栽澡藻则藻 憎葬泽 灶燥 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼
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燥枣 皂藻贼藻泽贼则怎泽 燥则 凿蚤藻泽贼则怎泽援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶泽摇 灾葬早蚤灶葬造 泽皂藻葬则 糟赠贼燥造燥早赠 糟葬灶 遭藻 怎泽藻凿 贼燥 凿藻贼藻则皂蚤灶藻 贼澡藻 藻泽贼则燥怎泽 糟赠糟造藻 葬灶凿 糟澡葬则葬糟贼藻则蚤泽鄄
贼蚤糟泽 燥枣 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 枣藻皂葬造藻 皂蚤糟藻援 栽澡藻 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 燥责藻则葬贼蚤燥灶 燥枣 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 枣藻皂葬造藻 皂蚤糟藻 蚤泽 藻枣枣藻糟贼蚤增藻援

揖运藻赠 憎燥则凿泽铱摇 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 皂蚤糟藻曰 耘泽贼则燥怎泽 糟赠糟造藻曰 灾葬早蚤灶葬造 泽皂藻葬则曰韵增葬则蚤藻糟贼燥皂赠
悦燥则则藻泽责燥灶凿蚤灶早摇 葬怎贼澡燥则院 杂韵晕郧 再葬灶早援 耘鄄皂葬蚤造院 枣葬怎圆园岳 员圆远援 糟燥皂

摇 摇 非肥胖糖尿病 辕严重联合免疫缺陷 渊 晕韵阅 辕
杂悦陨阅冤小鼠是非肥胖糖尿病小鼠 晕韵阅 辕 蕴贼 与 杂悦陨阅 小

鼠杂交而成的免疫缺陷小鼠咱员暂 袁该小鼠除了具有先

天缺陷的特点袁还缺乏 栽 细胞尧月 细胞和 晕运 细胞袁
免疫渗漏不到 员园豫 袁目前广泛应用于糖尿病尧白血

病尧肿瘤等疾病的研究咱圆袁 猿暂 遥 目前已经有文献报道

关于 运酝 小鼠尧 陨悦砸 小鼠等动情周期情况袁晕韵阅 辕
杂悦陨阅 雌性小鼠动情周期特点尚未有文献报道遥 对

于小鼠动情周期的判断袁文献报道有宫颈粘液结晶

法尧阴道脱落细胞法尧角化细胞计数法几种咱源暂 遥 本

研究主要采用阴道脱落细胞法研究 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小

鼠的动情周期及卵巢去势后阴道涂片变化袁为今后

利用该品系生物医学方面的研究提供借鉴遥
员摇 材料与方法

员郾 员摇 材料

员郾 员郾 员摇 实验动物

雌性 杂孕云 级 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠 员缘 只袁远 周龄袁体
重 员苑郾 怨 耀 圆园郾 源 早袁平均渊员怨郾 源 依 园郾 远猿冤 早袁由北京维通

利华实验动物技术有限公司提供揖杂悦载运渊京冤圆园员圆
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原 园园园员铱遥 适应性饲养一周袁每笼 缘 只袁温度 圆远益袁
湿度 远园豫 耀 苑园豫 袁员圆 澡 明暗交替袁实验期间自由饮

用蒸馏水遥 实验在广州中医药大学实验动物中心的

杂孕云 级实验室内进行揖杂再载运渊粤冤圆园员猿 原 园园园员铱遥
员郾 员郾 圆摇 器材和试剂

光学倒置显微镜渊韵造赠皂责怎泽 陨载鄄苑员袁日本冤袁显微镜

载玻片渊江苏世泰实验器材有限公司袁中国冤袁员豫亚甲

基蓝染色液渊北京雷根生物技术有限公司袁中国冤袁氢
氧化钾渊天津市瑞金特化学品有限公司袁中国冤袁水合

氯醛渊悦藻则藻泽 悦澡藻皂蚤糟葬造冤袁氨基甲酸乙酯渊酝葬赠葬 砸藻葬鄄
早藻灶贼冤袁多聚甲醛渊北京雷根生物技术有限公司袁中
国冤袁生理盐水渊贵州天地药业有限责任公司袁中国冤遥
员郾 圆摇 方法

员郾 圆郾 员摇 阴道涂片

第 员 耀 怨 天阴道涂片袁每日 圆 次渊愿院园园 原 怨院园园袁
员远院园园 原 员苑院园园冤遥 进行阴道涂片前袁将阴道口状态进

行记录遥 用拇指和食指固定小鼠背部皮肤袁将小鼠

握于掌心袁无名指和小指固定尾根袁暴露阴道口遥 用

沾有生理盐水的细轴棉棒缓慢插入小鼠阴道袁轻轻

旋转一周袁将棉棒抽出袁将粘液均匀涂抹在载玻片

上遥 玻片晾干后袁用 源豫的多聚甲醛固定 猿园 皂蚤灶遥
员郾 圆郾 圆摇 卵巢切除术

第 员园 天行卵巢切除术袁过程如下院以水合氯醛

渊缘豫 冤 垣氨基甲酸乙酯渊员园豫 冤腹腔注射麻醉袁俯卧

位袁固定双后肢遥 从后肢前缘 员 糟皂 正中处做一长约

员 糟皂 横切口袁正中线左侧旁开 员 糟皂 逐层钝性分离袁
进入腹腔袁眼科镊轻夹白色脂肪团袁缓慢拉出切口

外袁轻轻分离脂肪团袁可见到鲜红色或淡红色椭圆形

小米粒大小卵巢组织遥 眼科镊钝性分离穿过子宫角

下方组织袁注意避开血管袁猿 原 园 丝线结扎子宫角处袁
再结扎卵巢周围脂肪袁眼科剪摘除卵巢袁将脂肪垫和

子宫送回腹腔遥 同法处理右侧卵巢袁缝合皮肤遥 术

后每日阴道涂片 圆 次袁持续 苑 凿遥
员郾 圆郾 猿摇 美兰染色液的配制

亚甲蓝溶液 渊员豫 冤 远园 皂蕴袁加入 怨缘豫 乙醇 猿园
皂蕴袁加入 园郾 园员 早 运韵匀袁加蒸馏水 员园 皂蕴袁混合均匀遥
员郾 圆郾 源摇 阴道涂片染色

将固定后的阴道涂片载玻片放在玻片架上袁放
入美兰染色液中进行染色袁员园 皂蚤灶 后袁取出载玻片袁
用蒸馏水冲洗玻片缓慢冲洗边缘袁晾干后袁显微镜观

察渊左袁 伊 源园袁右 伊 圆园园冤袁拍照遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠动情周期情况

大量文献资料总结咱缘暂 袁采用阴道脱落细胞法袁

小鼠不同动情周期阴道涂片的变化如下院动情前期袁
大量椭圆形有核上皮细胞少量白细胞渊图 员粤袁月冤曰
动情期袁大量无核角化上皮细胞渊图 员悦袁阅冤曰动情后

期袁无核角化上皮细胞尧椭圆形有核细胞尧白细胞同

时存在渊图 员耘袁云冤曰动情间期院大量白细胞袁少量有

核上皮细胞渊图 员郧袁匀冤遥 据此袁判断 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小

鼠的各个动情阶段的阴道涂片遥 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠动

情周期为 源 耀 远 凿袁远 只鼠观察到 员 次动情袁占 源园豫 曰远
只鼠观察到 圆 次动情袁占 源园豫 遥 小鼠发生规律动情

的有 员圆 只袁占 愿园豫 遥 在动情期持续时间方面袁由于

本实验每日进行两次阴道涂片袁每日两次均见到动

情期变化的有 源 次袁时间大约 苑 耀 愿 澡 左右遥 见图 员遥
圆郾 圆摇 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠外阴变化

文献报道咱远暂 袁陨悦砸 小鼠随动情周期变化袁阴门口

颜色呈明显变化袁动情期阴门口为红色袁皱襞明显肿

胀遥 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠阴门口颜色一般呈粉色袁未见

明显阴门皱襞变化袁阴道口呈现开或闭合的状态遥
将阴道口状态与动情周期进行对比袁赋值如下院阴道

口闭合为 园袁张开为 员曰动情间期为 园袁动情前期为 员袁
动情期为 圆袁动情后期为 猿遥 进行 杂责藻葬则皂葬灶 相关分

析袁孕 越园郾 园愿缘袁二者无明显相关遥
圆郾 猿摇 卵巢切除术后阴道涂片变化

卵巢切除术后 员 耀猿 凿袁阴道涂片呈动情后期或动

情间期状态遥 卵巢切除术后 猿 凿院大量白细胞袁少量有

核上皮细胞渊图 陨袁允冤遥 卵巢切除术后 猿 耀苑 凿袁阴道涂片

呈连续动情间期状态遥 以此证明袁卵巢切除手术有效遥
猿摇 讨论

本实验系统研究 晕园阅 辕 杂悦陨阅 雌性小鼠的动情周

期袁并且观察卵巢切除术后的阴道涂片遥 文献指

出咱远暂 袁手术应激对小鼠动情周期的时间尧各期持续

时间无明显影响袁且 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠价格昂贵袁故
本实验未专门设立正常对照组和假手术组遥

晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠 圆 耀 猿 周龄离乳袁远 耀 苑 周龄达到

性成熟袁一般选用 远 耀 愿 周龄用于实验研究遥 本实验

研究结果显示袁晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠 远 周龄袁员苑郾 怨 耀 圆园郾 源
早袁动情周期为 源 耀 远 凿袁波动范围相对较大袁愿园豫小鼠

有规律动情周期遥 卵巢切除术后 员 耀 圆 凿袁由于小鼠

体内残留的雌激素作用袁小鼠阴道涂片出现动情后

期状态遥 随时间推移袁体内残留雌激素代谢以后袁阴
道涂片呈连续动情间期状态遥 采用阴道脱落细胞法

进行动态观察袁可有效判断 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠的的动

情周期遥 在受孕实验中袁将处于动情前期或动情期

的雌鼠交配袁可有效提高受孕率咱苑暂 遥
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未经染色时袁阴道涂片可见结晶袁固定染色后袁结晶

消失遥 动情前期袁可见到云雾状结晶遥 动情期袁未见

到典型结晶遥 动情后期及动情间期的阴道涂片袁除
了见到细胞形态外袁还可见到大量金鱼草样结晶袁考
虑是由于粘液导致的遥 这与人类排卵期出现的羊齿

状结晶不同袁仅凭看到规则结晶袁尚不能确定 晕韵阅 辕
杂悦陨阅 小鼠处于动情期袁这与文献报道一致咱源暂 遥 对于

无规律动情期的 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠袁非动情期也可出

现羊齿状结晶袁这一特点和普通 运酝 小鼠有相似之

处咱源暂 遥 卵巢切除术后 猿 耀 苑 凿 的阴道涂片袁除了少量

有核上皮细胞袁大量白细胞袁亦可见到大量规则金鱼

草状结晶袁这与排卵与否无关遥
在本实验中袁动情周期阴道口状态与动情周期

无明显相关袁通过阴道口无法判断 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠

处于动情周期的哪一个阶段袁这与相关研究一

致咱远暂 遥 在 猿远 只 杂阅 大鼠的研究中袁员缘 只动情期大鼠

外阴出现肿胀袁相符率达到 源圆豫 咱苑暂 遥 而本研究中袁
阴道口呈张开状态的 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠不一定处于

动情期袁还可能是动情后期尧动情间期遥 有 圆 只

晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小鼠在动情期出现阴道口湿润袁分泌物

清稀遥
一般在观察动物动情期持续时间时袁需要严格

按照每隔几小时进行一次阴道涂片遥 本实验由于受

实验室条件限制袁每日进行阴道涂片两次袁具体动情

期持续时间无法严格判断遥
在本实验中袁卵巢切除术后进行连续阴道涂片袁

可确认卵巢去势是否成功遥 去卵巢 晕韵阅 辕 杂悦陨阅 小

鼠在国外文献中应用较多袁一般配合补充雌孕激素

缓释片袁用于建立移植异体子宫肌瘤的模型咱愿暂 遥
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