
２０１６ 年 ７ 月

第 ２６ 卷　 第 ７ 期
中国比较医学杂志

ＣＨＩＮＥＳＥ ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＣＯＭＰＡＲＡＴＩＶＥ ＭＥＤＩＣＩＮＥ
Ｊｕｌｙ， ２０１６

Ｖｏｌ． ２６　 Ｎｏ． ７

［基金项目］国家重点基础研究计划（９７３ 计划）项目（２０１３ＣＢ５３１８０３）；２０１３ 辽宁省高等学校创新团队课题（ＬＴ２０１３０２０）；辽宁省教育厅一

般项目（Ｌ２０１３３６４）；辽宁中医药大学大学生创新创业训练计划资助（２０１５１０１６２００００５７）。
［作者简介］石佳（１９９４ － ），女，本科，专业：中药学。 Ｅ⁃ｍａｉｌ：１３５８２２７４１９＠ ｑｑ． ｃｏｍ。
［通讯作者］窦德强（１９６７ － ），教授，研究方向：中药活性成分及新药研发。 Ｅ⁃ｍａｉｌ：ｄｅｑｉａｎｇｄｏｕ＠ １２６． ｃｏｍ。

􀤋􀤋􀤋􀤋􀤋

􀤋􀤋􀤋􀤋􀤋
􀦋 􀦋

􀦋􀦋技术方法

一种用于观察小鼠后足趾类实验固定装置的研制
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　 　 【摘要】 　 设计研制应用于观察小鼠后足趾类实验固定器，如发汗、止汗等实验研究，为其提供安全、方便、便
于操作的实验工具。
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　 　 小鼠是一种医学研究常用的实验动物，亦是医

学生理学、病理学、病理生理学等学科实验的常用

动物。 小鼠体型较小，但生性活泼，因此在抓取小

鼠时要谨慎，既不能粗暴，以免其受伤，又要稳和

准，否则容易被其咬伤。 在实验研究中，我们常常

运用一些辅助工具来固定小鼠，以保证实验的正常

进行同时能保护实验者自身安全。 固定器的制作

及应用有一些研究报道，但一般多用于断尾取血、
尾静脉注射、尾静脉取血、肌肉注射、辐射实验等实

验研究［１ － ６］，而适用于观察后足趾类实验的固定器

尚未见报道。 本文根据以往制作大、小鼠固定装置

的优缺点以及相关实验要求，选用铜片、铝块、革布

等材料，制成适用于后足趾类实验的特制小鼠固

定器。

１　 材料

１􀆰 １　 实验动物

ＳＰＦ 级雄性昆明小鼠购自辽宁长生生物技术有

限公司 ［ＳＣＸＫ（辽）２０１０ － ０００１］，体重（１８ ～ ２２）ｇ。
实验动物饲养于辽宁中医药大学实验动物中心

［ＳＹＸＫ（辽） ２０１３ － ０００９］。 并按实验动物使用的

３Ｒ 原则给予人道的关怀。
１􀆰 ２　 制作材料和工具

铜片（长 １０􀆰 ０ ｃｍ、宽 ９􀆰 ５ ｃｍ 和厚 ０􀆰 １ ｃｍ）；铝
块（长 ３􀆰 ０ ｃｍ、宽 ２􀆰 ５ ｃｍ 和高 １􀆰 ０ ｃｍ）；铝片（长
１０􀆰 ０ ｃｍ、宽 １􀆰 ０ ｃｍ 和厚 ０􀆰 １ ｃｍ）；铆钉；细铁丝；革
布；剪刀；夹子（均购于大连开发区新玛特超市）。



２　 方法

２􀆰 １　 制作要求

发汗、止汗实验是观察小鼠汗液分泌的后足趾

类实验，常用方法是着色法。 因小鼠的小汗腺仅分

布于足底，也就是在小鼠足跖部肉垫上有汗腺分

布，其汗液分泌的多少，可利用碘与淀粉遇汗液产

生紫色反应的原理，观察汗液分泌的变化。 这需要

观察后足趾且需维持一段时间，因此对于固定器有

一定要求。 具体要求如下：其规格、构形，应依动物

大小和形态而定，尺寸可调；防止动物转身、逃逸，
固定要严密；后足趾需暴露在外；固定器需四周透

气，避免固定时间过长导致小鼠大量出汗对实验结

果造成影响；坚固耐用，性能可靠。
２􀆰 ２　 制作方法

步骤一：在长方形铜片上面，依据铜片大小打

数排大小以 ０􀆰 ３ ｃｍ 为直径的小圆孔。 步骤二：取长

８􀆰 ５ ｃｍ、宽 ５􀆰 ５ ｃｍ 的革，用剪刀剪成如图 １ 所示，并
剪两孔。 步骤三：用铆钉将剪好的革布固定在铜片

边沿 １􀆰 ５ ｃｍ 左右。 步骤四：按设计图 ２，在打好孔

的长方形铜片中心处用铆钉将其固定在铝块上面，
再将其弯曲成圆柱状。 在圆柱中间，用铝片将铜圆

柱固定大小，再按上调节装置（如图 ３），以调节固定

装置的大小。

图 １　 革布制作比例图

Ｆｉｇ． １　 Ｔｈｅ ｓｃａｌｅ ｍａｐ ｏｆ ｃｌｏｔｈ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ

图 ２　 固定器制作模型比例图

Ｆｉｇ． ２　 Ｔｈｅ ｓｃａｌｅ ｍａｐ ｏｆ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ｆｉｘｔｕｒｅ ｄｅｖｉｃｅ

图 ３　 固定器成品图

Ｆｉｇ． ３　 Ｔｈｅ ｍａｐ ｏｆ ｆｉｎｉｓｈｅｄ ｐｒｏｄｕｃｔ ｏｆ ｆｉｘｔｕｒｅ ｄｅｖｉｃｅ

图 ４　 固定器使用示意图

Ｆｉｇ． ４　 Ｓｃｈｅｍａｔｉｃ ｄｉａｇｒａｍ ｏｆ ｕｓｉｎｇ ｆｉｘｔｕｒｅ ｄｅｖｉｃｅ

２􀆰 ３　 使用方法

制作好的固定器平放在实验台上。 抓住小鼠

尾部，让其头处于固定器末端，利用小鼠喜钻洞的

特性，钻入固定器内（有个别不愿钻入者可用镊子

将其引导入内）；待小鼠进去之后，调节固定阀将小

鼠固定圆筒内，再用革布封住，然后轻轻将小鼠两

后肢，从两小孔拽出革外，再依据小鼠的身长在前

端放置一带孔的瓶盖，用细铁丝固定，以防止小鼠

从前端逃窜；最后用夹子将革布夹住从而固定小

鼠，并可调节松紧度（如图 ４ 所示）。 对于尾静脉注

射、肌肉注射等使用方法同发汗、止汗实验使用

方法。

３　 讨论

目前市面也一些固定装置销售，与田顺亮、刘
保新、刘辉、金永柱等［１，２ ，４，５］人设计制作了适用于大

鼠或小鼠断尾取血、尾静脉注射、尾静脉取血、肌肉

注射等实验的固定装置相比，用途和构造基本相
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同；自制固定装置多以塑料瓶设计制作，虽简易、价
廉，但易损坏，使用寿命短；市售固定装置采用有机

玻璃或不锈钢材质制作，虽不易损坏，但固定装置

四周不能透气，对动物伤害较大，不能较长时间固

定动物。 同时笔者发现以往研究报道的固定装置

均不适用于发汗、止汗实验研究中小鼠的固定，虽
然，王艳宏等［７］人通过自制小鼠固定装置固定小鼠

研究了麻黄的发汗作用，但尚未对小鼠固定装置作

相关报道。
笔者研发的用于观察后足趾类实验的小鼠固

定器克服了现有固定装置的不足，同时也适用于尾

静脉注射、断尾取血等实验操作，具有以下突出的

优点：（１）材质为铜片，不易损坏；（２）固定器四周透

气，不会因为固定时间太长易导致其出汗过多影响

实验结果；（３）固定时不易对实验者或动物造成伤

害；（４）使用方便；（５）固定装置结构简单，利于生

产、易于推广，且所有材料均可清洗消毒处理，方便

重复使用。 本实验室首次设计制作适用于观察后

足趾类发汗、止汗实验等实验操作的固定器，为实

验者提供简单、安全、携带实验工具。
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ｒａｔ ｔｒｉｇｅｍｉｎａｌ ｇａｎｇｌｉｏｎ［Ｊ］． Ｎｅｕｒｏｒｅｐｏｒｔ， ２０１４， ２５（１３）： ９９１ －９９７．

［５０］ 　 Ｗａｎｇ Ｓ， Ｚｈｕ ＨＹ， Ｊｉｎ Ｙ， ｅｔ ａｌ． Ａｄｒｅｎｅｒｇｉｃ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ ｍｅｄｉａｔｅｓ
ｍｅｃｈａｎｉｃａｌ ｈｙｐｅｒａｌｇｅｓｉａ ｔｈｒｏｕｇｈ ａｃｔｉｖａｔｉｏｎ ｏｆ Ｐ２Ｘ３ ｒｅｃｅｐｔｏｒｓ ｉｎ
ｐｒｉｍａｒｙ ｓｅｎｓｏｒｙ ｎｅｕｒｏｎｓ ｏｆ ｒａｔｓ ｗｉｔｈ ｃｈｒｏｎｉｃ ｐａｎｃｒｅａｔｉｔｉｓ［ Ｊ］ ． Ａｍ
Ｊ Ｐｈｙｓｉｏｌ Ｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔ Ｌｉｖｅｒ Ｐｈｙｓｉｏｌ， ２０１５， ３０８ （ ８ ）： Ｇ７１０
－ Ｇ７１９．

［５１］ 　 Ｓｕ Ｊ， Ｇａｏ Ｔ， Ｓｈｉ Ｔ， ｅｔ ａｌ． Ｐｈｅｎｏｔｙｐｉｃ ｃｈａｎｇｅｓ ｉｎ ｄｏｒｓａｌ ｒｏｏｔ
ｇａｎｇｌｉｏｎ ａｎｄ ｓｐｉｎａｌ ｃｏｒｄ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｌｌａｇｅｎ ａｎｔｉｂｏｄｙ⁃ｉｎｄｕｃｅｄ ａｒｔｈｒｉｔｉｓ
ｍｏｕｓｅ ｍｏｄｅｌ ［ Ｊ ］ ． Ｊ Ｃｏｍｐ Ｎｅｕｒｏｌ， ２０１５， ５２３ （ １０ ）： １５０５
－ １５２８．

〔修回日期〕２０１５⁃１２⁃２８

６６ 中国比较医学杂志 ２０１６ 年 ７ 月第 ２６ 卷第 ７ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｊｕｌｙ ２０１６，Ｖｏｌ． ２６． Ｎｏ． ７


