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铁皮石斛多糖对慢性萎缩性胃炎大鼠的作用
及其分子机制研究

欧阳一鸣，凌　 平∗，李临海，龙亚新，朱　 宇，王文荣

（云南省第一人民医院，昆明　 ６５００００）

　 　 【摘要】 　 目的　 探讨铁皮石斛多糖对亚硝基胍（Ｎ⁃ｍｅｔｈｙｌ⁃Ｎ′⁃ｎｉｔｒｏ⁃Ｎ⁃ｎｉｔｒｏｓｏｇｕａｎｉｄｉｎｅ，ＭＮＮＧ）诱发的大鼠慢性

萎缩性胃炎（ｃｈｒｏｎｉｃ ａｔｒｏｐｈｉｃ ｇａｓｔｒｉｔｉｓ，ＣＡＧ）的作用及其分子机制。 方法　 １２０ 只大鼠随机分为正常组，模型组，养
胃舒组，铁皮石斛多糖高、中、低剂量组，每组 ２０ 只。 模型组，养胃舒组，铁皮石斛多糖高、中、低剂量组给予 １６７
μｇ ／ ｍＬ ＭＮＮＧ 饮用液，正常组自由饮用蒸馏水，共造模 ８ 周。 造模成功后，铁皮石斛多糖高剂量组每日灌胃给予铁

皮石斛多糖提取物生药量 １􀆰 ３４ ｇ ／ ｋｇ；中剂量组 ０􀆰 ６７ ｇ ／ ｋｇ；低剂量组 ０􀆰 ３３５ ｇ ／ ｋｇ。 养胃舒组每日灌胃给予养胃舒颗

粒 ４􀆰 ０ ｇ ／ ｋｇ。 模型组给予生理盐水灌胃，正常组不予干预。 给药 １２ 周后，取出胃组织，进行病理组织学、胃泌素

（ｇａｓｔｒｉｎ，Ｇａｓ）、白介素⁃６（ ＩＬ⁃６）、增殖细胞核抗原（ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｎｇＣｅｌｌＮｕｃｌｅａｒＡｎｔｉｇｅｎ，ＰＣＮＡ）、肿瘤坏死因子⁃α（ ｔｕｍｏｒ
ｎｅｃｒｏｓｉｓ ｆａｃｔｏｒ⁃α，ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ）、Ｊａｎｕｓ 激酶 ２（ＪＡＫ２）、激活因子⁃３ ／酪氨酸磷酸化 ３（ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３）的检测。 结果

治疗第 １２ 周后，正常组，铁皮石斛多糖高、中、低剂量组、养胃舒组的体重均高于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 铁皮石斛多

糖高、中剂量组体重高于养胃舒组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）；②模型组炎症等级高于正常组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０１），而腺体数量、腺体厚

度、主细胞数量、壁细胞数量低于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 铁皮石斛多糖高、中、低剂量组，养胃舒组的炎症等级、腺体

数量、腺体厚度、主细胞数量、壁细胞数量较模型组均有恢复（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 与养胃舒组比较，铁皮石斛多糖高、中剂

量组的主细胞数量增长（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）；铁皮石斛多糖高剂量组的壁细胞数量增长（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）；③正常组，铁皮石斛多

糖高、中、低剂量组，养胃舒组的血清 ＧＡＳ 含量高于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 正常组，铁皮石斛多糖高剂量组的血清

ＩＬ⁃６含量低于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）；④正常组，铁皮石斛多糖高、中剂量组的 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ 低于模型组（Ｐ ＜
０􀆰 ０５）；⑤正常组，铁皮石斛多糖高、中剂量组 ＪＡＫ２、ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ 的蛋白表达均低于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 结论

铁皮石斛多糖对 ＣＡＧ 大鼠有良好的保护及逆转作用，能有效恢复体重，缓解胃粘膜萎缩，其作用机制可能是通过

抑制 ＪＡＫ２ ／ ｐ⁃ＳＴＡＴ３ 信号通路的活化来改善胃粘膜病理状态。
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ｔｈａｔ ｉｎ ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）． Ｔｈｅ ＩＬ⁃６ ｃｏｎｔｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ ｈｉｇｈ⁃ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ
ｗａｓ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｌｏｗｅｒ ｔｈａｎ ｔｈａｔ ｉｎ ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）． （４） Ｔｈｅ ＰＣＮＡ ｍＲＮＡ ａｎｄ ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ
ｎｏｒｍａｌ ｍｏｄｅｌ ｒａｔｓ ｗｅｒｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｌｏｗｅｒ ｔｈａｎ ｔｈｏｓｅ ｉｎ ｔｈｅ ｎｏｒｍａｌ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）． ＰＣＮＡ ｍＲＮＡ ａｎｄ ＴＮＦ⁃α
ｍＲＮＡ ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ ｔｈｅ ｈｉｇｈ⁃ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｗｅｒｅ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｌｏｗｅｒ ｔｈａｎ ｔｈｏｓｅ ｉｎ ｔｈｅ
ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ （ Ｐ ＜ ０􀆰 ０５ ）． （ ５ ） Ｔｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＪＡＫ２ ／ β⁃ａｃｔｉｎ ａｎｄ ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ ｉｎ ｔｈｅ ｈｉｇｈ⁃ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ｏｆ
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｗａｓ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ ｌｏｗｅｒ ｔｈａｎ ｔｈａｔ ｉｎ ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）． Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｏｆｆｉｃｉｎａｌｅ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈａｓ ｇｏｏｄ ｐｒｏｔｅｃｔｉｖｅ ａｎｄ ｒｅｖｅｒｓａｌ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｎ ＣＡＧ ｒａｔｓ， ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ ｒｅｓｔｏｒｉｎｇ ｗｅｉｇｈｔ ａｎｄ
ａｌｌｅｖｉａｔｉｎｇ ｇａｓｔｒｉｃ ｍｕｃｏｓａｌ ａｔｒｏｐｈｙ． Ｏｎｅ ｏｆ ｉｔｓ ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ ｍａｙ ｂｅ ｔｏ ｉｍｐｒｏｖｅ ｇａｓｔｒｉｃ ｍｕｃｏｓａｌ ｐａｔｈｏｌｏｇｙ ｂｙ ｉｎｈｉｂｉｔｉｎｇ ｔｈｅ
ａｃｔｉｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ＪＡＫ２ ／ Ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ ｐａｔｈｗａｙ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　 ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ； Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ； ｃｈｒｏｎｉｃ ａｔｒｏｐｈｉｃ ｇａｓｔｒｉｔｉｓ； ｍｅｃｈａｎｉｓｍ

　 　 慢性萎缩性胃炎 （ ｃｈｒｏｎｉｃ ａｔｒｏｐｈｉｃ ｇａｓｔｒｉｔｉｓ，
ＣＡＧ）的主要病理改变为黏膜腺体萎缩、变薄、炎
症，可伴有肠腺上皮化生及不典型增生。 发病率占

全部慢性胃炎的 １０％ ～ ２０％ ［１］，世界卫生组织已将

其列为胃癌前状态［２］。
铁皮石斛是一种名贵中药材，《神农本草经》曰

“主伤中；除痹，下气；补五脏虚劳赢，强阴，久服厚

肠胃”，可滋阴益胃、清热生津。 铁皮石斛含有多

糖、黄酮、生物碱等成分。 研究发现铁皮石斛多糖

具有抗氧化、抗肿瘤、抗炎、增强免疫等作用［３］。 在

对主药为铁皮石斛的铁皮枫斗晶的研究中发现，该
药能促进大鼠分泌胃液，增加胃酸、胃蛋白酶的排

出量［４］。 本研究使用铁皮石斛多糖干预慢性萎缩

性胃炎模型大鼠，旨在初步探讨铁皮石斛中的多糖

成分所起到的作用及其分子机制。

１　 材料和方法

１􀆰 １　 实验动物

ＳＰＦ 级 Ｗｉｓｔａｒ 大鼠 １２０ 只，５ ～ ６ 周龄，雌雄各

半，体重 １６０ ～ １８０ ｇ，购于上海斯莱克实验动物有限

公司［ＳＣＸＫ － （沪）２０１７ － ０００８］。 实验动物均饲养

于云南省第一人民医院屏障实验室内［ＳＹＸＫ（滇）
２０１４ － ００１７］，每 １２ ｈ 明暗交替，福利伦理审查编

号：２０１６０５１２。
１􀆰 ２　 主要试剂与仪器

铁皮石斛粗多糖高剂量：生药含量为 ０􀆰 ５ ｇ ／ ｍＬ；
铁皮石斛粗多糖中剂量：生药含量为０􀆰 ２５ ｇ ／ ｍＬ；铁皮

石斛粗多糖低剂量：生药含量为 ０􀆰 １２５ ｇ ／ ｍＬ，以上药

物均由云南省第一人民医院中药房提供。 养胃舒：每
袋 １０ ｇ（合肥神鹿双鹤药业有限公司）。
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甲醛溶液 （上海凌峰化学试剂有限公司）；
ＭＮＮＧ（上海蓝季生物公司）；ＥＬＩＳＡ 试剂盒（上海美

旋生物技术公司）；Ｔｒｉｚｏｌ、反转录试剂盒、ｑＰＣＲ 试剂

盒（宝生物工程（大连）有限公司）；ＢＣＡ 蛋白定量

试剂盒（美国 Ｔｈｅｒｍｏ 公司）。
ＲＭ２２３５ 病理切片机、ＥＧ１１５０Ｃ 生物组织冷冻

机、ＥＧ１１５０Ｈ 生物组织包埋机 （德国莱卡公司）；
ＢＸ４１ＯＬＹＭＰＵＳ 显微镜、Ｎｉｋｏｎ ＥＣＬＩＰＳＥ Ｔｉ 显微摄

像系统（日本 ＯＬＹＭＰＵＳ 公司）； ＰＣＲ 仪（美国 ＡＢＩ
Ｖｅｒｉｔｉ）；荧光定量 ＰＣＲ 仪（美国 ＡＢＩ ＳｔｅｐＯｎｅＰｌｕｓ）；
核算蛋白质定量仪（美国 ＴｈｅｒｍｏＮａｎｏＤｒｏｐ ２０００）；
Ｂｉｏ⁃ｒａｄ 电转槽（美国 ＢＩＯ⁃ＲＡＤ 公司）；电泳槽（上海

天能科技有限公司）； ３７℃ 恒温培养箱 （ 美 国

Ｔｈｅｒｍｏｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ 公司）。

表 １　 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α 基因的引物序列
Ｔａｂｌｅ １　 Ｐｒｉｍｅｒ ｓｅｑｕｅｎｃｅｓ ｆｏｒ ＰＣＮＡ ａｎｄ ＴＮＦ⁃α ｇｅｎｅｓ

基因
Ｇｅｎｅ

上游引物
Ｕｐｓｔｒｅａｍ ｐｒｉｍｅｒｓ

下游引物
Ｄｏｗｎｓｔｒｅａｍ ｐｒｉｍｅｒｓ

产物大小（ｂｐ）
Ｐｒｏｄｕｃｔ ｓｉｚｅ

ＰＣＮＡ ５’⁃ＧＣＡＴＧＧＡＴＴＣＧＴＣＴＣＡＣＧＴＣ⁃３’ ５’⁃ＴＴＧＧＡＣＡＴＧＣＴＧＧＴＧＡＧＧＴＴ⁃３’ １１５
ＴＮＦ⁃α ５’⁃ＧＴＣＧＴＡＧＣＡＡＡＣＣＡＣＣＡＡＧＣ⁃３’ ５’⁃ＧＡＡＧＡＧＡＡＣＣＴＧＧＧＡＧＴＡＧＡＴＡＡＧＧ⁃３’ １３５
β⁃ａｃｔｉｎ ５’⁃ＧＧＡＧＡＴＴＡＣＴＧＣＣＣＴＧＧＣＴＣＣＴＡ⁃３’ ５’⁃ＧＡＣＴＣＡＴＣＧＴＡＣＴＣＣＴＧＣＣＴＧＣＴＧ⁃３’ ２７４

１􀆰 ３　 实验方法

１􀆰 ３􀆰 １　 分组及模型的建立

１２０ 只大鼠根据体重随机分为正常组、模型组、
铁皮石斛多糖高剂量组、铁皮石斛多糖中剂量组、
铁皮石斛多糖低剂量组、养胃舒组，每组 ２０ 只。 模

型组、铁皮石斛多糖高剂量组、铁皮石斛多糖中剂

量组、铁皮石斛多糖低剂量组、养胃舒组，给予 １６７
μｇ ／ ｍＬ ＭＮＮＧ 饮用液（装入 ５００ ｍＬ 黑色水瓶中，自
由饮用），正常组自由饮用蒸馏水，造模 ８ 周。 在病理

组织学检查确定造模成功后，根据参考文献给药［５］，
铁皮石斛多糖高剂量组每日灌胃给予铁皮石斛多糖

提取物生药量 １􀆰 ３４ ｇ ／ ｋｇ；中剂量组 ０􀆰 ６７ ｇ ／ ｋｇ；低剂

量组 ０􀆰 ３３５ ｇ ／ ｋｇ。 养胃舒组每日灌胃给予养胃舒颗

粒 ４􀆰 ０ ｇ ／ ｋｇ。 模型组给予生理盐水灌胃。 正常组不

予干预。 给药 １２ 周后，对 ６ 组大鼠进行腹腔麻醉，
取出胃组织，固定并浸泡在福尔马林中保存。
１􀆰 ３􀆰 ２　 病理组织学检查

光镜观察：①胃黏膜炎症情况：采用半定量

法［６］；②胃黏膜腺体厚度：随机选择胃窦部黏膜 ５
个视野，测出每个视野下胃窦黏膜腺体厚度，取其

平均值（μｍ）；③胃黏膜腺体数：１００ 倍镜下，找到胃

窦的腺体数，以“个 ／毫米”为单位；④主细胞、壁细

胞数：４００ 倍镜取 ５ 个视野平均值。

石蜡包埋，切片，采用 ＨＥ 染色法进行组织学

检查。
１􀆰 ３􀆰 ３　 血清 ＧＡＳ、ＩＬ⁃６ 的检测

参照酶联免疫吸附测定法（ＥＬＩＳＡ）检测试剂盒

说明进行操作。
１􀆰 ３􀆰 ４　 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ 的检测（ＲＴ⁃ｑＰＣＲ 检

测）
ＲＮＡ 提取：选取总 ＲＮＡ 提取试剂提取总 ＲＮＡ。

采用 ＩＰＰ ６􀆰 ０ 图像分析软件测定 ＰＣＮＡ、 ＴＮＦ⁃α
ｍＲＮＡ。 引物序列见表 １。
１􀆰 ３􀆰 ５　 Ｗｅｓｔｅｒｎ Ｂｌｏｔ 法检测 ＪＡＫ２、ＳＴＡＴ３、ｐ⁃ＳＴＡＴ３
的表达

①蛋白样品提取；②ＢＣＡ 蛋白定量；③制样；④
配分离胶；⑤配浓缩胶；⑥上样；⑦电泳；⑧转膜；⑨
封闭；⑩孵育一抗；􀃊􀁉􀁓孵育二抗；􀃊􀁉􀁔采用 ＩＰＰ ６􀆰 ０ 分

析处理影像。
１􀆰 ４　 统计学方法

采用 ＳＰＳＳ １７􀆰 ０ 软件进行统计分析，实验数据

以平均数 ± 标准差（􀭰ｘ ± ｓ）表示，各组间比较，采用

单因素方差分析（ＡＮＯＶＡ 检验），ＬＳＤ⁃ｔ 和 Ｄｕｎｎｅｔｔ
Ｔ３ 检验。 以 Ｐ ＜ ０􀆰 ０５ 为差异有显著性。

２　 结果

２􀆰 １　 体重变化

正常组，铁皮石斛多糖高、中、低剂量组、养胃

舒组的体重均高于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 铁皮石斛

多糖高、中剂量组体重高于养胃舒组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。
（见表 ２）
２􀆰 ２　 病理学观察

模型组炎症等级高于正常组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０１），而腺

体数量、腺体厚度、主细胞数量、壁细胞数量低于模

型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 铁皮石斛多糖高、中、低剂量组，
养胃舒组的炎症等级、腺体数量、腺体厚度、主细胞

数量、壁细胞数量较模型组均有恢复（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。
与养胃舒组比较，铁皮石斛多糖高、中剂量组的主

细胞数量增长（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）；铁皮石斛多糖高剂量组

的壁细胞数量增长（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 （表 ３）
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正常组大鼠胃黏膜上皮细胞排列整齐，腺上

皮与腺管间分界清楚，固有层偶见淋巴细胞和粒

细胞；模型组大鼠胃体部和胃窦部粘膜可见一定

量的淋巴细胞和粒细胞，部分粘膜肌层下见淋巴

细胞灶，炎症评分较高；铁皮石斛多糖高剂量组

大鼠胃窦部粘膜可见散在的淋巴细胞和粒细胞，
部分粘膜肌层下偶见淋巴细胞灶，炎症评分略高

于正常组，但低于模型组；铁皮石斛多糖中剂量

组大鼠胃窦部粘膜可见一定量的淋巴细胞和粒

细胞，炎症评分略高于铁皮石斛多糖高剂量组；
铁皮石斛多糖低剂量组大鼠胃窦部粘膜可见一

定量的淋巴细胞和粒细胞，偶见淋巴细胞灶，炎
症评分高于铁皮石斛多糖中剂量组，与养胃舒组

相近；养胃舒组大鼠胃窦部粘膜可见一定量的淋

巴细胞和粒细胞，粘膜肌层下偶见淋巴细胞灶。
（表 ３、图 １）
２􀆰 ３　 血清 ＧＡＳ、ＩＬ⁃６ 含量检测

正常组，铁皮石斛多糖高、中、低剂量组，养胃

舒组的 ＧＡＳ 含量高于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 正常组，
铁皮石斛多糖高剂量组的 ＩＬ⁃６ 含量低于模型组（Ｐ
＜ ０􀆰 ０５）。 （见表 ４）

表 ２　 各组对 ＣＡＧ 大鼠治疗 １２ 周大鼠体重疗效（􀭰ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ２０，ｇ）
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｅｆｆｉｃａｃｙ ｉｎ ｅａｃｈ ｇｒｏｕｐ ｒｅｇａｒｄｉｎｇ ｔｈｅ ｗｅｉｇｈｔ ｏｆ ｒａｔｓ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ ＣＡＧ ｆｏｒ １２ ｗｅｅｋｓ

分组
Ｇｒｏｕｐｓ

治疗前
Ｂｅｆｏｒｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ

治疗第 １２ 周
Ｗｅｅｋ １２ ｏｆ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ

正常组
Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ ２６２􀆰 ６４ ± ４２􀆰 ６１ ３１２􀆰 ５６ ± ５８􀆰 ３７

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ １５９􀆰 ８５ ± ４０􀆰 ５２ａａ １９２􀆰 ５３ ± ４１􀆰 ２４ａａ

铁皮石斛多糖高剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ １６０􀆰 ３４ ± ３５􀆰 ６３ ２７４􀆰 ９７ ± ３５􀆰 ６２ｂｂｃ

铁皮石斛多糖中剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ １６１􀆰 ２１ ± ３２􀆰 ７６ ２５２􀆰 ８５ ± ３２􀆰 ７１ｂｂｃ

铁皮石斛多糖低剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ １５８􀆰 ９５ ± ３６􀆰 ８４ ２４４􀆰 ５６ ± ３６􀆰 １２ｂｂ

养胃舒组
Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ １６３􀆰 ４２ ± ３６􀆰 ８４ ２３２􀆰 ５６ ± ３２􀆰 ５６ｂ

注：与正常组比较，ａＰ ＜ ０􀆰 ０１，ａａＰ ＜ ０􀆰 ０１；与模型组比较，ｂＰ ＜ ０􀆰 ０５，ｂｂＰ ＜ ０􀆰 ０１；与养胃舒组比较，ｃＰ ＜ ０􀆰 ０５。 下表同。
Ｎｏｔｅ． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ，ａＰ ＜ ０􀆰 ０１，ａａ Ｐ ＜ ０􀆰 ０１． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ，ｂＰ ＜ ０􀆰 ０５，ｂｂ Ｐ ＜ ０􀆰 ０１． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ
Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ，ｃＰ ＜ ０􀆰 ０５． Ｔｈｅ ｓａｍｅ ｉｎ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｔａｂｌｅｓ．

表 ３　 各组对 ＣＡＧ 大鼠治疗 １２ 周大鼠胃组织萎缩病理观察（􀭰ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ２０）
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｏｆ ｓｔｏｍａｃｈ ｔｉｓｓｕｅ ａｔｒｏｐｈｙ ｉｎ ｒａｔｓ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ ＣＡＧ ｆｏｒ １２ ｗｅｅｋｓ

分组
Ｇｒｏｕｐｓ

炎症 （等级）
Ｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ
（ｇｒａｄｅｓ）

腺体数量（个 ／ 毫米）
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｇｌａｎｄｓ
（ｐｉｅｃｅｓ ／ ｍｍ）

腺体厚度（μｍ）
Ｇｌａｎｄ

ｔｈｉｃｋｎｅｓｓ

主细胞数量（个 ／ 视野）
Ｃｈｉｅｆ ｃｅｌｌ

（ｐｅｒ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｖｉｅｗ）

壁细胞数量（个 ／ 视野）
Ｐａｒｉｅｔａｌ ｃｅｌｌｓ

（ｐｅｒ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｖｉｅｗ）

正常组
Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 １９ ±０􀆰 ０６ ５２􀆰 ７５ ±６􀆰 ５８ ２６１􀆰 ３８ ±３９􀆰 ５７ ３２３􀆰 ５１ ±１１３􀆰 ５４ ２９６􀆰 ３４ ±５６􀆰 ２８

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ９５ ±０􀆰 １２ａａ ３２􀆰 ５１ ±５􀆰 ２４ａ ２１０􀆰 ３５ ±４０􀆰 ５４ａ ２０１􀆰 ２８ ±１１１􀆰 ６２ａ １８３􀆰 ６７ ±６１􀆰 ０４ａ

铁皮石斛多糖高剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ

ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ
０􀆰 ５２ ±０􀆰 １７ｂ ４５􀆰 ３８ ±５􀆰 ３９ｂ ２５１􀆰 ２７ ±３６􀆰 ８ｂ ２６９􀆰 ５８ ±１２３􀆰 ５７ｂｃ ２４５􀆰 ６１ ±５４􀆰 ５２ｂｃ

铁皮石斛多糖中剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ
ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ

０􀆰 ５７ ±０􀆰 １２ｂ ４２􀆰 ３７ ±４􀆰 ９５ｂ ２３４􀆰 ２８ ±３５􀆰 ７ｂ ２５３􀆰 ６７ ±１１４􀆰 ２３ｂｃ ２３５􀆰 ５４ ±４９􀆰 ２６ｂ

铁皮石斛多糖低剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ

ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ
０􀆰 ６１ ±０􀆰 １１ｂ ４１􀆰 ２５ ±４􀆰 ４６ｂ ２３１􀆰 １３ ±３４􀆰 ９ｂ ２３９􀆰 ８１ ±１１６􀆰 ５１ｂ ２２５􀆰 ３５ ±５８􀆰 １４ｂ

养胃舒组
Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ６３ ±０􀆰 １５ｂ ４０􀆰 ２１ ±６􀆰 ３７ｂ ２２４􀆰 ３１ ±３２􀆰 ５２ｂ ２３２􀆰 ２５ ±１０９􀆰 ３５ｂ ２２６􀆰 ２３ ±６２􀆰 ３１ｂ

０７ 中国比较医学杂志 ２０１８ 年 １０ 月第 ２８ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０１８，Ｖｏｌ． ２８． Ｎｏ． １０



表 ４　 各组对 ＣＡＧ 大鼠治疗 １２ 周大鼠血清 ＧＡＳ、ＩＬ⁃６ 含量（􀭰ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ２０，ｎｇ ／ Ｌ）
Ｔａｂｌｅ ４　 ＧＡＳ ａｎｄ ＩＬ⁃６ ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ ｓｅｒｕｍ ｏｆ ｒａｔｓ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ ＣＡＧ ｆｏｒ １２ ｗｅｅｋｓ

分组
Ｇｒｏｕｐｓ

胃泌素
ＧＡＳ

白介素⁃６
ＩＬ⁃６

正常组
Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ ３９􀆰 ５８ ± ４􀆰 ６９ ２０􀆰 ４９ ± ５􀆰 １５

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ２３􀆰 ５２ ± ４􀆰 ２４ａ ３５􀆰 ７６ ± ６􀆰 １８ａ

铁皮石斛多糖高剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ３１􀆰 ２４ ± ５􀆰 ２１ｂ ２４􀆰 ６８ ± ５􀆰 ７４ｂ

铁皮石斛多糖中剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ２８􀆰 １３ ± ６􀆰 ３４ｂ ３１􀆰 ７５ ± ５􀆰 ３６

铁皮石斛多糖低剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ２７􀆰 ９５ ± ５􀆰 ３７ｂ ３２􀆰 ５４ ± ４􀆰 ２８

养胃舒组
Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ ２８􀆰 ６２ ± ５􀆰 ４５ｂ ３２􀆰 ４７ ± ５􀆰 ５３

表 ５　 治疗 １２ 周大鼠胃组织 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ 基因的表达（􀭰ｘ ± ｓ，ｎ ＝ ２０）
Ｔａｂｌｅ ５　 Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＰＣＮＡ ａｎｄ ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ ｉｎ ｓｔｏｍａｃｈ ｔｉｓｓｕｅ ｏｆ ｒａｔｓ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ ＣＡＧ ｆｏｒ １２ ｗｅｅｋｓ

分组
Ｇｒｏｕｐｓ

增殖细胞核抗原
ＰＣＮＡ

肿瘤坏死因子⁃α
ＴＮＦ⁃α

正常组
Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ０６２４ ± ０􀆰 ０１５２ ０􀆰 ００７２ ± ０􀆰 ００２８

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 １５３１ ± ０􀆰 ０１４ａ ０􀆰 ０１１４ ± ０􀆰 ００１ａ

铁皮石斛多糖高剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ０􀆰 ０６４１ ± ０􀆰 ００９５ｂ ０􀆰 ００７５ ± ０􀆰 ０１３１ｂ

铁皮石斛多糖中剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ０９６８ ± ０􀆰 ００１７ｂ ０􀆰 ００８２ ± ０􀆰 ０２４２ｂ

铁皮石斛多糖低剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 １１２２ ± ０􀆰 ００６５ ０􀆰 ００９９ ± ０􀆰 ０２８１

养胃舒组
Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 １２０４ ± ０􀆰 ０１６２ ０􀆰 ００９２ ± ０􀆰 ０１０２

表 ６　 治疗 １２ 周大鼠胃组织 ＪＡＫ２ ／ β⁃ａｃｔｉｎ、ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ 的表达（􀭰ｘ ± ｓ， ｎ ＝ ２０）
Ｔａｂｌｅ ６　 Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ ＪＡＫ２ ／ β⁃ａｃｔｉｎ ａｎｄ ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ ｉｎ ｓｔｏｍａｃｈ ｔｉｓｓｕｅ ｏｆ ｒａｔｓ ｔｒｅａｔｅｄ ｗｉｔｈ ＣＡＧ ｆｏｒ １２ ｗｅｅｋｓ

分组
Ｇｒｏｕｐｓ

Ｊａｎｕｓ 激酶 ２
ＪＡＫ２ ／ β⁃ａｃｔｉｎ

激活因子⁃３ ／ 酪氨酸磷酸化⁃３
ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３

正常组
Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ２８ ± ０􀆰 ０２ ０􀆰 ９２ ± ０􀆰 ０８

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ５２ ± ０􀆰 ０３ａ １􀆰 ６３ ± ０􀆰 ０７ａ

铁皮石斛多糖高剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ０􀆰 ３２ ± ０􀆰 ０２ｂ ０􀆰 ９６ ± ０􀆰 ０５ｂ

铁皮石斛多糖中剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ３９ ± ０􀆰 ０１ｂ １􀆰 １２ ± ０􀆰 ０６ｂ

铁皮石斛多糖低剂量组
Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ４３ ± ０􀆰 ０４ １􀆰 ４３ ± ０􀆰 ０７

养胃舒组
Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ４４ ± ０􀆰 ０３ １􀆰 ４６ ± ０􀆰 ０３

１７中国比较医学杂志 ２０１８ 年 １０ 月第 ２８ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０１８，Ｖｏｌ． ２８． Ｎｏ． １０



注：Ａ：正常组；Ｂ：模型组；Ｃ：铁皮石斛多糖高剂量组；Ｄ：铁皮石

斛多糖中剂量组；Ｅ：铁皮石斛多糖低剂量组；：Ｆ 养胃舒组。

图 １　 各组大鼠病理图片（ × ２００）
Ｎｏｔｅ． Ａ： Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ． Ｂ： Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ． Ｃ： Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ
ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ． Ｄ： Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ
ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｄｏｓｅ ｍｅｄｉｕｍ ｇｒｏｕｐ． Ｅ： Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ
ｃａｎｄｉｄｕｍ ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ． Ｆ： Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ．

Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｉｍａｇｅｓ ｏｆ ｒａｔｓ ｉｎ ｅａｃｈ ｇｒｏｕｐ

注：Ａ：正常组；Ｂ：模型组；Ｃ：铁皮石斛多糖高剂量组；Ｄ：铁皮

石斛多糖中剂量组；Ｅ：铁皮石斛多糖低剂量组；Ｆ：养胃舒组。

图 ２　 ＪＡＫ⁃２，ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ 蛋白的表达

Ｎｏｔｅ． Ａ： Ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ． Ｂ： Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ． Ｃ： Ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ
ｏｆ Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ． Ｄ： Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ
ｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ ｄｏｓｅ ｇｒｏｕｐ． Ｅ： Ｄｅｎｄｒｏｂｉｕｍ ｃａｎｄｉｄｕｍ ｌｏｗ ｄｏｓｅ
ｇｒｏｕｐ． Ｆ： Ｙａｎｇｗｅｉｓｈｕ ｇｒｏｕｐ．

Ｆｉｇｕｒｅ ２　 ＪＡＫ⁃２ ａｎｄ ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３
ｐｒｏｔｅｉｎ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｉｎ ｅａｃｈ ｇｒｏｕｐ

２􀆰 ４　 胃组织中 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ 的表达

正常组，铁皮石斛多糖高、中剂量组的 ＰＣＮＡ、
ＴＮＦ⁃α ｍＲＮＡ 低于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 （见表 ５）
２􀆰 ５ 　 胃组织中 ＪＡＫ２、 ｐ⁃ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ 蛋白的

表达

正常组，铁皮石斛多糖高、中剂量组 ＪＡＫ２、ｐ⁃
ＳＴＡＴ３ ／ ＳＴＡＴ３ 的表达均低于模型组（Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。
（见表 ６、图 ２）

３　 讨论

ＣＡＧ 的成因被认为是由多因素综合作用的结

果，胆汁返流、饮食、药物等是其主要影响因素［７］。
从正常胃黏膜到发生癌变，需要经历慢性浅表性胃

炎、萎缩性胃炎、肠上皮化生及异型增生等癌前阶

段［８］。 ＣＡＧ 的治疗，西医常对症处理，长期疗效欠

佳，而中医以补益脾胃为主，疗效较好。 我国中药

资源丰富，治疗 ＣＡＧ 的中药也是举不胜数，而石斛

是其中的典型代表。 石斛具有益胃生津，滋阴清热

的功效［９］。 《本草求真》记载石斛“入脾肾，甘淡微

苦、咸平，故能入脾，除虚热” ［１０］。 有研究认为石斛

能改善 ＣＡＧ 大鼠的胃黏膜血流量，提高其屏障功

能、抑制炎症［１１］。
ＰＣＮＡ 是仅在增殖细胞中合成或表达的核内多

肽，密切反映细胞增殖的变化，其高表达表明细胞

处于活跃的增殖状态。 ＴＮＦ⁃α 是一种重要的炎症细

胞因子，也是调节机体免疫功能、代谢过程的多功

能性细胞因子。 ＪＡＫ２ ／ ＳＴＡＴ３ 信号通路与细胞增殖

调亡有关，细胞因子与其受体接触后，激活 ＪＡＫ２，
ＪＡＫ２ 刺激 ＳＴＡＴ３ 形成 ｐ⁃ＳＴＡＴ３，进入到细胞核。 活

化的 ＳＴＡＴ３ 可诱导 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α 的表达，推动胃癌

的发生。
本实验表明铁皮石斛多糖对 ＣＡＧ 模型大鼠具

有良好的保护及逆转作用，其作用机制可能是通过

抑制 ＳＴＡＴ３ 上游蛋白激酶 ＪＡＫ２ 活化从而抑制

ＳＴＡＴ３ 的活化。 同时，下调 ＰＣＮＡ、ＴＮＦ⁃α 基因的表

达，从而抑制细胞増殖，以此改善 ＣＡＧ 模型大鼠的

病理状态。
综上所述，本研究初步探讨了铁皮石斛多糖的

应用价值，也为 ＣＡＧ 治疗提供了广阔的空间和方

法。 下一步，本课题组将寻找是否存在其他的作用

通路，以期较为全面深入的探索其作用机制，为相

关研究提供更多的数据支持。
（下转第 ７８ 页）

２７ 中国比较医学杂志 ２０１８ 年 １０ 月第 ２８ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０１８，Ｖｏｌ． ２８． Ｎｏ． １０


