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建立 P1*93Q大鼠全厚植皮模型的实验方法
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摘要%目的!介绍一种建立 P1*93Q大鼠全厚植皮模型的实验方法’提高 P1*93Q大鼠植皮手术成功率, 方法!清洁

级 P1*93Q大鼠 "& 只’雄性’) 月龄’体质量 )##f))# [’按照称重与麻醉-备皮与标记-大鼠固定与消毒-全厚皮片切

取与修剪-全厚皮片回植以及采取避免大鼠啃咬及挠抓的措施这一实验流程’建立全厚植皮模型, 结果!本组 "&

只 P1*93Q大鼠侧胸部植皮片全部成活’无一例发生皮片感染及坏死, 术后大鼠进食正常’可自由活动’饲养 "f&

月’无大鼠发生非正常死亡, 结论!本实验建立的实验方法简单有效’为相关的研究提供了具体的实验方法,
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!!许多研究需要建立植皮动物模型’目前常用的
建模动物为大鼠-兔子与猪, 大鼠因价格低廉’实验
用抗体种类齐全等优点而被许多研究者采用 . "K&/ ,
笔者在进行课题预实验时选择P1*93Q大鼠建立全厚
植皮模型’实验前查阅文献’但未见大鼠植皮手术围
手术期相关处理方法的详细报道, 通过不断的总结
经验并改进方法’笔者掌握了可靠的 P1*93Q大鼠全
厚植皮模型制作方法’现报道如下%

/L材料与方法

/O/L实验动物
清洁级 P1*93Q大鼠 "& 只’雄性’) 月龄’体质量

)##f))# [’由扬州大学比较医学中心提供’许可证
号 =Â O!苏"&#"’K###’*饲养温度 &# f&B j’湿度
?Bg*使用许可证号 =Ẑ O!苏"&#"?K###?,
/O6L实验方法
/O6O/!称重与麻醉% 大鼠称质量’抓取大鼠’使用
#C)g戊巴比妥钠进行腹腔麻醉’进针点位于脐旁
"f"CB 57处’刺入腹腔’回抽无空气或血液时推药’
麻醉药剂量为 " 7E;"## [体质量’如麻醉效果欠佳
可追加注射’每次 #C& 7E’追加注射间隔不少于
B 712, 夹趾反射消失视为麻醉成功标志,
/O6O6!备皮与标记% 以电动剃毛机剔除大鼠背部

及侧胸部毛发’记号笔标记背部中线及拟取皮的范
围!取皮部位在侧胸壁’两片皮肤与背部中线的距
离相等"!见图 "",

图 /L侧胸部对称位置标记取皮范围
N#)S/L!$::-GH#M%;Q(R#G#(&(TR#I-M"-RG

G( :%H_G"-H%&)-(TR_#&

/O6O3!大鼠固定与消毒% 将麻醉好的大鼠放置于
鼠板上’可适当固定’#CBg碘伏溶液消毒术区,
/O6O2!全厚皮片切取与修剪% 用手术刀片于拟取
皮部位的边缘切开’直达皮下’切口长度约 #C? 57’
血管钳夹住皮肤深面肌肉组织’轻提血管钳’以组织
剪于皮下疏松筋膜组织内钝性分离’将取皮的部位
与皮下组织层完全分离’再以组织剪沿标记线将拟
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切取的皮肤剪下, 将剪下的皮肤其中一块放入生理
盐水纱布中暂时保存, 另一块皮肤翻转后置于手术
台上’血管钳夹住皮肤深面的肌肉组织’以组织剪修
除紧贴皮肤深面的肌肉组织’使其成全厚皮片’修剪
完成后将皮片放入生理盐水纱布中备用’以同样的
方法将另一块皮肤修剪成全厚皮片!见图 &’)",

图 6 沿标记线切取全层皮肤
N#)S6LF+GG"-*"(;-;%$-H(TR_#&%;(&) G"-;%K-;;-I;#&-

图 3L修剪皮片#左侧为修剪前’右侧为修剪后$

N#)S3LAH#:G"-R_#&#;-TGK-T(H-QH+&#&)’

H#)"G%TG-HQH+&#&)$

/O6O5!全厚皮片回植% 将修剪好的全厚皮片原位
回植’)K# 丝线间断缝合固定!直径 & 57的创面’缝
合 $ 针即可"’将 & 块全厚皮片全部缝合完毕后以
#CBg碘伏溶液冲洗伤口’皮片外覆盖碘伏纱布及少
量棉花’打包加压包扎, 为避免包堆被污染’并给予
包堆适当的外在压力’包堆外再以弹性绷带适度加
压包扎, !见图 (’B"
/O6O4!避免大鼠啃咬及挠抓的措施% 术后以自制
的伊丽莎白圈固定于大鼠颈部’该伊丽莎白圈用废
弃胶片制作’呈弧形’宽度约 )CB 57’内圈长度约
"& 57’套于大鼠颈部后注意调节松紧度’切勿过紧
而影响大鼠呼吸与进食’其后于颈部背侧与腹侧各

图 2L将全厚皮片回植
N#)S2L@-Q;%&GT+;;G"#M_&-RRR_#&

图 5L植皮部位打包加压包扎
N#)S5LUH-RR+H#X-IQ%M_#&) (TR_#&)H%TG#&) Q%HGR

缝合 &f) 针’固定此伊丽莎白圈, 于大鼠后肢膝关
节处缠绕多层纱布及胶带’并于膝关节处缝合 " 针’
固定此处的辅料, !见图 ?"

图 4L颈部固定自制的伊丽莎白圈’后肢缠绕敷料
N#)S4LA"-&-M_#RT#.-I*#G"% R-;T9:%I-8;#X%K-G"M#HM;-’

%&IG*#&#&) IH-RR#&)R(TG"-"#&I;#:KR

/O6OW!拆线% 术后 " 周再次行戊巴比妥钠腹腔麻
醉’拆除大鼠侧胸壁创面缝线, 颈部伊丽莎白圈及
后肢敷料继续保留,

0(’0
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6L结果

本组 "& 只 P1*93Q大鼠侧胸部植皮片全部成活’
无一例发生皮片感染及坏死, 术后大鼠进食正常’
可自由活动’饲养 "f& 月’无大鼠发生非正常死亡,
!见图 ’’$"

图 WL术后一周拆线’皮片全部成活
N#)SWL?&-*--_%TG-HG"-(Q-H%G#(&’

%;;G"-R_#&9)H%TGR*-H-%;#Z-

图 1L大鼠可自由活动’但无法啃咬&挠抓伤口
N#)S1LA"-H%GRM%&:(Z-TH--;$’

K+GM%&&(GK#G-(HRMH%GM"

3L讨论

大鼠全厚植皮模型是动物实验研究常用的模
型’可用于烧伤与创伤修复-植皮片术后挛缩防治等
方面的研究, 该模型看似制作简单’但是如果细节
处理不好’也是极易制作失败的, 笔者总结经验’改
进方法’摸索出了一套较为可靠的实验方法, 总结
如下%

!""麻醉!戊巴比妥钠是常用于大鼠腹腔麻醉
的麻醉药物’常用的浓度为 )g-"g及 #C)g等 . )/ ,

#C)g戊巴比妥钠的安全范围较大 . (/ ’故选用该浓度
的戊巴比妥钠来进行麻醉’剂量为 " 7E;"## [, 实
验过程中’发现该剂量安全性好’麻醉诱导时间约
"#f"& 712’维持时间 "CBf& 8’满足实验需求’如偶
有麻醉效果不佳的情况’可再每次追加 #C& 7E’麻
醉总剂量仍较为安全’只要注射方法得当’大鼠死亡
率极低, 本组大鼠采用该麻醉剂量’术中及术后均
未发生非正常死亡, 此外’在麻醉注射过程中也需
注意’进针点选择在脐旁 "f"CB 57处较为适宜’刺
入腹腔后’推药前必须回抽’无空气或血液才能推
药, 进针点过高则易刺入肝脏’甚至是心肺, 麻醉
剂注入胸腹腔脏器内均可致大鼠迅速死亡, 因此’
为了避免不必要的动物损耗’掌握正确的麻醉方法
很重要,

!&"全厚皮片的切取与修剪!P1*93Q大鼠侧胸
部皮肤的深面有一薄层肌肉组织’该层肌肉组织与
皮肤粘连紧密’不易分离’而该层肌肉与更深层的肌
肉之间有一层疏松的筋膜组织’在此间隙内可容易
游离拟取皮的区域’游离后再以剪刀沿标记线剪下
皮肤较为方便, 笔者曾尝试全程用刀片取皮’发现
不如上述方法方便, 皮肤切取后需将深面的薄层肌
肉组织全部去除’使其成为全厚皮片,

!)"植皮术后包扎!植皮术后包扎是否完善是
影响皮片成活的重要因素’大鼠植皮后常用的包扎
方法为弹性绷带加压包扎与打包加压包扎, 实验初
期采用的是弹性绷带加压包扎方法’但效果不佳’原
因可能为%在麻醉状态下包扎’加压力度不易掌控’
加压过紧则抑制大鼠呼吸’导致其死亡’加压过松则
起不到可靠包扎固定的目的, 故改用打包加压包扎
的方法’该方法包扎固定可靠’不影响麻醉状态下大
鼠的呼吸, 同时’为避免包堆被污染’并给予包堆适
当的外在压力’包堆外再以弹性绷带适度加压包扎’
注意切勿加压过紧,

!("术后是否需要使用抗生素!有文献报道称
大鼠植皮术后需使用抗生素以防止感染 . "/ ’本实验
过程中从未使用过抗生素’只是在术前及打包前用
#CBg碘伏溶液消毒术区’未发现因伤口感染而致植
皮失败的情况,

!B"避免大鼠啃咬及挠抓的措施!大鼠是喜啃
咬及挠抓伤口的动物, 如何防止大鼠啃咬及挠抓伤
口是试验成功的关键因素, 笔者曾试过替大鼠剪趾
甲-加厚伤口外层敷料并缝针固定等方法’但效果不
好’伤口敷料甚至是植皮片均很快被大鼠撕扯掉,

0B’0
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要限制大鼠回头啃咬及后肢挠抓才能解决这一问
题, 为限制大鼠回头啃咬敷料及伤口’可在颈部固
定自制的伊丽莎白圈’该伊丽莎白圈以废弃胶片制
作’呈弧形’内圈长约 "& 57’宽度约 ( 57!宽度过窄
起不到作用’过宽则会影响大鼠进食", 伊丽莎白
圈套于大鼠颈部后’应注意调节松紧度’切勿过紧’
然后于颈部背侧及腹侧各缝合 &f) 针’固定伊丽莎
白圈, 为防止大鼠后肢挠抓伤口’采用的办法是在
膝关节处缠绕多层纱布及胶带’并于膝关节处缝合
一针’固定此处的敷料, 需要注意的是’缠绕在后肢
膝关节处的纱布与胶带不要过紧’以免使后肢高度
肿胀’甚至发生坏死, 后肢膝关节处缠绕足够厚的
敷料即可限制其屈曲’防止其向前挠抓伤口’同时又
不会影响大鼠正常的活动, 采用上述方法后植皮手
术成功率显著提高’本组 "& 只大鼠植皮全部成功’

大鼠能长期存活’后续的研究内容也可顺利进行,
综上所述’本实验建立的实验方法简单有效’为

相关的研究提供了具体的实验方法’值得推广应用,
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