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氧化苦参碱对特应性皮炎模型小鼠的保护作用
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　 　 【摘要】 　 目的　 探讨中药苦参中有效成分氧化苦参碱治疗特应性皮炎(ａｔｏｐｉｃ ｄｅｒｍａｔｉｔｉｓꎬ ＡＤ)小鼠的药效作用

和初步作用机制ꎮ 方法　 (１)将 ＫＭ 小鼠随机分为 ５ 组:空白对照组、模型对照组、阳性对照组及氧化苦参碱低、高剂

量(５０、１００ ｍｇ / ｋｇ)组ꎬ每日给药 ２ 次ꎬ连续给药 ７ 次ꎬ末次给药后 １０ ｍｉｎꎬ于小鼠左后足脚垫内皮下注射右旋糖酐每只

５０ μＬꎬ观察并记录 １５ ｍｉｎ 内小鼠舔后足的次数ꎮ (２)将 ＢＡＬＢ / ｃ 小鼠随机分为 ６ 组:空白对照组、模型对照组、阳性

对照组及氧化苦参碱低、中、高剂量(２５、５０、１００ ｍｇ / ｋｇ)组ꎬ除空白对照组外ꎬ其余 ５ 组小鼠均采用 ２ꎬ４￣二硝基氯苯

(ＤＮＣＢ)多次反复刺激皮肤建立 ＡＤ 模型ꎬ实验第 １ 天起各组灌胃给予相应溶媒或药物ꎬ连续干预 １４ ｄꎮ 观察并记录

ＡＤ 模型小鼠的体重变化ꎬ测定脾及胸腺的脏器系数ꎬＥＬＩＳＡ 法测定外周血中总 ＩｇＥ 及 Ｔｈ２ 型细胞因子的含量ꎬＨＥ 染

色观察皮损组织病理学变化情况ꎬ甲苯胺蓝染色观察皮损组织中肥大细胞的浸润情况ꎮ 结果　 氧化苦参碱能显著抑

制瘙痒模型小鼠的搔抓次数(Ｐ<０􀆰 ０１)ꎻ灌胃给予氧化苦参碱治疗 １４ ｄ 后ꎬＡＤ 模型小鼠湿疹样皮炎缓解ꎻ病理切片结

果显示ꎬ小鼠真皮层增厚减轻、炎性细胞数目减少以及细胞间水肿减轻ꎻ真皮层中肥大细胞的浸润数目明显减少ꎬ外
周血中总 ＩｇＥ 和 Ｔｈ 型细胞因子 ＩＬ￣４、ＩＬ￣１３ 的表达显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 结论　 氧化苦参碱对 ＡＤ 模型小鼠有一定的

治疗作用ꎬ其机制与抑制皮肤真皮层中肥大细胞的浸润、减少 Ｔｈ２ 型细胞因子的表达有关ꎮ
【关键词】 　 特应性皮炎ꎻ氧化苦参碱ꎻ肥大细胞ꎻＴｈ２ 型细胞因子
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【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　 ａｔｏｐｉｃ ｄｅｒｍａｔｉｔｉｓꎻ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅꎻ ｍａｓｔ ｃｅｌｌｓꎻ Ｔｈ２￣ｔｙｐｅ ｃｙｔｏｋｉｎｅｓ

　 　 特应性皮炎(ａｔｏｐｉｃ ｄｅｒｍａｔｉｔｉｓꎬＡＤ)是一种较为

常见的慢性皮肤疾病ꎬ容易复发ꎬ常发病于婴儿和

儿童ꎬ少见发病于成年人ꎮ ＡＤ 是一种特殊类型的

湿疹[１－２]ꎬ其主要症状是皮肤瘙痒ꎬ伴随不同程度的

皮屑脱落和皮肤溃烂ꎬ严重者甚至会产生睡眠障

碍ꎬ具有慢性迁延和反复发作的特征ꎮ 近年来 ＡＤ
的发病是呈上升的趋势[３]ꎬ目前发病机制尚未完全

阐明ꎬ其病因十分复杂ꎬ可能与遗传、免疫、环境、感
染、精神心理、皮肤屏障受损等多种因素有关[４]ꎮ

中西医治疗 ＡＤ 的方法各有不同[５]ꎮ 现代医学

从基因、免疫、皮肤屏障功能、感染等多种因素进行了

深入的研究ꎬ在诊断以及流行病学方面取得了一定成

绩ꎮ 对于 ＡＤ 的治疗ꎬ常用方法是使用抗组胺药ꎬ以
及在局部使用润肤剂、皮质类固醇激素和免疫抑制剂

等ꎬ但使用时间过长会产生副作用ꎬ患者耐受程度较

低ꎮ 中医对 ＡＤ 疾病的治疗药物较多ꎬ有汤剂ꎬ散剂、
油膏剂、外洗剂等ꎬ包括了口服和外用等剂型ꎬ在治疗

和减少复发方面均有一定特色和优势[６]ꎮ
氧化苦参碱具有广泛的药理作用ꎬ如抗病毒、

抗炎、抗心律失常、抗纤维化、免疫抑制及抗肿瘤

等[７－１２]ꎬ研究标明ꎬ氧化苦参碱可改善小鼠湿疹及慢

性湿疹皮损ꎬ显著减轻炎症反应[１３－１６]ꎮ 本文拟探讨

氧化苦参碱治疗 ＡＤ 小鼠模型的药效作用和初步作

用机制ꎬ为 ＡＤ 治疗提供实验依据ꎮ

１　 材料和方法

１􀆰 １　 实验动物

　 　 ＳＰＦ 级 ＫＭ 小鼠ꎬ雌雄各半ꎬ６~８ 周龄ꎬ体重(２０±
２)ｇꎻＳＰＦ 级雌性 ＢＡＬＢ / ｃ 小鼠ꎬ６~８ 周龄ꎬ体重(２０±２)

ｇꎬ均购买于湖南斯莱克景达实验动物有限公司 [ＳＣＸＫ
(湘)２０１６￣０００２]ꎮ 小鼠饲养于云南中医药大学实验动

物中心屏障环境中[ＳＹＸＫ(滇)２０１７￣００５]ꎬ温度:２２℃ ~
２４℃ꎬ湿度:４５％~５５％ꎬ光照 １２ ｈ 为一个循环ꎮ 本实验

经云南中医药大学实验动物伦理审查委员会审查(Ｒ￣
０６２０１６００１５)ꎬ符合国家实验动物福利相关规定ꎮ 实验

遵循实验动物使用的 ３Ｒ 原则给予人道关怀ꎮ
１􀆰 ２　 主要试剂与仪器

　 　 氧化苦参碱ꎬ≥９８％(ＨＰＬＣ)ꎬ上海源叶生物科

技有限公司ꎬ批号 Ｙ３０Ｓ６Ｙ１７０４３ꎻ醋酸地塞米松ꎬ浙
江仙琚制药股份有限公司ꎬ批号 １７０５１２ꎻ右旋糖酐ꎬ
Ｂｉｏｔｏｐｐｅｄ 公司ꎬ批号 １７￣０２７０￣０１ꎻ２ꎬ４￣二硝基氯苯ꎬ
成都贝斯特试剂有限公司ꎬ批号 Ｚ００１６Ｂ５ꎻ丙酮ꎬ云
南杨 林 工 业 开 发 区 油 滇 药 业 有 限 公 司ꎬ 批 号

２０１６０３２５ꎻ橄榄油ꎬ山东鲁花集团有限公司ꎬ批号

２０１８０８０３ꎻ羧甲基纤维素钠(ＣＭＣ￣Ｎａ)ꎬ天津市光复

精细化工研究所ꎬ批号 ５０１１６ꎻＩｇＥ ＥＬＩＳＡ 试剂盒ꎬ联
科生物ꎬ批号 Ａ２７５９１２３４ꎻＩＬ￣４ ＥＬＩＳＡ 试剂盒ꎬ联科

生物ꎬ批号 Ａ２０４８１２５２ꎻＩＬ￣１３ ＥＬＩＳＡ 试剂盒ꎬ联科生

物ꎬ批号 Ａ２１３００８５５ꎮ 全波长多功能酶标仪ꎬ昆明倍

捷科技有限公司ꎬ型号:Ｐｌｕｓ３８４ꎻ－８０℃超低温冰箱ꎬ
美国 Ｔｈｅｒｍｏ Ｆｏｒｍａ 公司ꎬ型号:Ｆｏｒｍａ ９０２ꎻ低温高速

离心机ꎬ德国 Ｅｐｐｅｎｄｏｒｆ 公司ꎬ型号:５８１０Ｒꎻ电子分

析天平ꎬ奥豪斯仪器有限公司ꎬ型号:ＡＲ２２４ＣＮꎮ
１􀆰 ３　 实验方法

１􀆰 ３􀆰 １　 氧化苦参碱对右旋糖酐致小鼠瘙痒模型的

影响

将 ５０ 只 ＫＭ 小鼠按性别体重随机分为 ５ 组ꎬ设
空白对照组、模型对照组、阳性对照组(醋酸地塞米
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松 １􀆰 ５ ｍｇ / ｋｇ)以及氧化苦参碱高、低剂量(１００、５０
ｍｇ / ｋｇ)组ꎬ每组 １０ 只ꎻ地塞米松组、氧化苦参碱各

剂量组分别灌胃给予相应药物ꎬ每日 ２ 次ꎬ连续 ７
次ꎮ 空白对照组、模型对照组灌胃等体积的 ０􀆰 ５％
ＣＭＣ￣Ｎａꎮ 末次给药后 １０ ｍｉｎꎬ在每只小鼠左后足脚

垫内注射右旋糖酐 ５０ μＬꎬ观察并记录 １５ ｍｉｎ 内小

鼠舔后足的次数ꎬ小鼠连续舔后足出现短暂停顿记

为 １ 次瘙痒ꎮ
１􀆰 ３􀆰 ２　 氧化苦参碱对 ＡＤ 模型小鼠的影响

６０ 只 ＢＡＬＢ / ｃ 小鼠经适应性饲养 １ 周后ꎬ随机

分为空白对照组(ＢＣ)、模型对照组(ＤＥＸ)、阳性对

照组(醋酸地塞米松 ２ ｍｇ / ｋｇ)(ＯＸＭ)、氧化苦参碱

低、中、高剂量组(２５、５０、１００ ｍｇ / ｋｇꎻＯＸＹ￣Ｌ、ＯＸＹ￣
Ｍ、ＯＸＹ￣Ｈ)ꎬ每组 ８ 只ꎮ 实验前 １ ｄꎬ所有小鼠用电

推剪加脱毛膏进行背部脱毛(２ ｃｍ×２ ｃｍ)ꎬ暴露皮

肤ꎻ实验第 １、２ 天ꎬ除空白对照组外ꎬ其余小鼠在背

部皮肤涂抹以丙酮￣橄榄油混合溶液为溶媒配制的

３％ ２ꎬ４￣二硝基氯苯(ＤＮＣＢ)溶液ꎬ每次 １００ μＬꎬ第
３~６ 天不作任何处理ꎬ第 ７ 天开始每隔 ２ ｄ 涂抹 １
次 １％ＤＮＣＢ 溶液ꎬ每次 ７０ μＬꎬ共 ３ 次ꎮ 空白对照组

小鼠背部皮肤仅涂抹丙酮￣橄榄油混合溶液ꎬ涂抹时

间和体积与造模组一致ꎮ 自实验第 １ 天开始各组分

别灌胃给予相应药物ꎬ每天 １ 次ꎬ连续给药 １４ ｄꎬ每
天称重ꎮ 末次给药前禁食不禁水 １２ ｈꎬ末次给药后

３０ ｍｉｎ 麻醉ꎬ腹主动脉取血ꎬ剖取脾和胸腺、称重ꎬ
计算脏器系数ꎬ剪取背部造模处皮损组织切为两部

分ꎬ一部分置于－８０℃冰箱ꎬ一部分置于 １０％中性福

尔马林溶液中备用ꎮ
分离血清ꎬ采用 ＥＬＩＳＡ 试剂盒测定血清中总

ＩｇＥ 和 Ｔｈ２ 型细胞因子 ＩＬ￣４、ＩＬ￣１３ 的含量ꎻ１０％中性

福尔马林固定的皮损组织经脱水、透蜡、包埋、切片

等制备成病理切片ꎬＨＥ 染色观察一般组织病理学

变化ꎻ石蜡切片经脱蜡进行甲苯胺蓝(ＴＢ)染色以观

察皮损组织真皮层中肥大细胞(ｍａｓｔ ｃｅｌｌꎬＭＣ)的浸

润情况ꎬ每组随机选取 ８ 个视野ꎬ拍照ꎬ封片ꎮ
１􀆰 ４　 统计学方法

　 　 采用 Ｇｒａｐｈｐａｄ ｐｒｉｓｍ ８􀆰 ０􀆰 ２ 软件对所得数据进

行统计学分析 ꎬ以平均数±标准差(􀭰ｘ±ｓ)表示ꎬ用单

因素方差分析和 ｔ 检验分析ꎬＰ<０􀆰 ０５ 表示差异具有

统计学意义ꎮ

２　 结果

２􀆰 １　 氧化苦参碱对瘙痒模型小鼠的影响

　 　 与模型对照组相比ꎬ氧化苦参碱高低剂量可减

少小鼠的抓痒次数(Ｐ<０􀆰 ０１)ꎬ对右旋糖酐所致瘙痒

有一定程度的抑制ꎬ以 ５０ ｍｇ / ｋｇ 效果较佳ꎬ因此选

择此剂量为受试剂量继续探究氧化苦参碱对特应

性皮炎实验的干预效果及初步作用机制(图 １)ꎮ

注:与模型对照组相比ꎬ∗∗Ｐ<０􀆰 ０１ꎬ∗∗∗∗Ｐ<０􀆰 ０００１ꎮ

图 １　 对右旋糖酐所致小鼠瘙痒的影响(ｎ＝ １０)
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗∗Ｐ < ０􀆰 ０１ꎬ ∗∗∗∗Ｐ
<０􀆰 ０００１.

Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｉｔｃｈｉｎｇ ｍｉｃｅ
ｍｏｄｅｌ ｉｎｄｕｃｅｄ ｂｙ ｄｅｘｔｒａｎ

２􀆰 ２　 氧化苦参碱对 ＡＤ 模型小鼠的影响

２􀆰 ２􀆰 １　 氧化苦参碱对 ＡＤ 小鼠一般情况的影响

　 　 与模型对照组相比ꎬ阳性对照组小鼠体重偏

低ꎬ氧化苦参碱各剂量 １２ ｄ 后小鼠体重均呈现上升

趋势(图 ２)ꎮ
２􀆰 ２􀆰 ２　 氧化苦参碱对 ＡＤ 模型小鼠脏器系数的

影响

　 　 与模型对照组相比ꎬ氧化苦参碱高剂量可降低

ＡＤ 模型小鼠的胸腺系数(Ｐ<０􀆰 ０１)表现出类似地

塞米松样的免疫抑制作用ꎻ氧化苦参碱高中剂量可

降低小鼠脾系数(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬ推测可能与抑制被过度

激活的 Ｂ 淋巴细胞有关(图 ３)ꎮ
２􀆰 ２􀆰 ３　 氧化苦参碱对血清总 ＩｇＥ 含量的影响

　 　 与空白对照组相比ꎬ模型对照组小鼠外周血总

ＩｇＥ 含量增加ꎬ差异无统计学意义ꎻ与模型对照组比

较相比ꎬ阳性药和氧化苦参碱高剂量均能显著抑制

ＡＤ 模型小鼠外周血总 ＩｇＥ 的表达(Ｐ < ０􀆰 ０５) (图
４)ꎮ
２􀆰 ２􀆰 ４　 氧化苦参碱对外周血 Ｔｈ２ 型细胞因子含量

的影响

　 　 与空白对照组相比ꎬ模型对照组小鼠外周血 ＩＬ￣
４、ＩＬ￣１３ 含量均有增加趋势ꎬ但无统计学意义ꎻ与模

型对照组相比ꎬ阳性药和氧化苦参碱均能显著抑制

ＡＤ 模型小鼠外周血 ＩＬ￣４、 ＩＬ￣１３ 含量的表达 (Ｐ <
０􀆰 ０５)(图 ５)ꎮ
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２􀆰 ２􀆰 ５　 氧化苦参碱对 ＡＤ 模型小鼠皮损组织病理

的影响

　 　 与空白对照组相比ꎬ模型对照组小鼠皮损处皮肤

结构严重受损ꎬ角化过度ꎬ棘层肥厚明显伴灶性海绵

水肿ꎬ真皮血管扩张充血并伴有大量炎症细胞浸润ꎬ

毛囊结构减少ꎮ 与模型对照组相比ꎬ阳性对照组小鼠

表皮各层结构较清晰ꎬ表皮增厚明显减轻ꎬ真皮未见

血管扩张ꎬ炎性细胞较模型组明显减轻ꎬ毛囊结构明

显增多ꎻ氧化苦参碱各剂量组小鼠皮肤炎性细胞浸润

减少ꎬ角质层角化不全有所缓解(图 ６)ꎮ

注:与空白对照组相比ꎬ＃ Ｐ< ０􀆰 ０５ꎻ与模型对照组相比ꎬ∗Ｐ< ０􀆰 ０５ꎬ∗∗Ｐ
<０􀆰 ０１ꎮ

图 ２　 对 ＡＤ 小鼠体重的影响(ｎ＝ ８)
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｂｌａｎｋ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ＃Ｐ < ０􀆰 ０５. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ
ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎬ ∗∗Ｐ<０􀆰 ０１.
Ｆｉｇｕｒｅ ２　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｔｈｅ ｂｏｄｙ ｗｅｉｇｈｔ ｏｆ ＡＤ ｍｉｃｅ

注:Ａ:胸腺系数ꎻＢ:脾脏系数ꎮ 与模型对照组相比ꎬ∗Ｐ <
０􀆰 ０５ꎬ∗∗Ｐ<０􀆰 ０１ꎬ ∗∗∗∗Ｐ<０􀆰 ０００１ꎮ

图 ３　 对 ＡＤ 模型小鼠脏器系数的影响(ｎ＝ ８)
Ｎｏｔｅ. Ａꎬ Ｔｈｙｍｕｓ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔ. Ｂꎬ Ｓｐｌｅｅｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ
ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎬ ∗∗Ｐ<０􀆰 ０１ꎬ ∗∗∗∗Ｐ<０􀆰 ０００１.
Ｆｉｇｕｒｅ ３　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｏｒｇａｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ ｏｆ

ＡＤ ｍｏｄｅｌ ｍｉｃｅ

注:与模型对照组相比ꎬ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎮ
图 ４　 对 ＡＤ 小鼠外周血总 ＩｇＥ 含量的影响(ｎ＝ ８)
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ<０􀆰 ０５.

Ｆｉｇｕｒｅ ４　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｔｈｅ ｔｏｔａｌ ＩｇＥ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ
ｐｅｒｉｐｈｅｒａｌ ｂｌｏｏｄ ｉｎ ＡＤ ｍｉｃｅ

注:Ａ:血清 ＩＬ￣４ 含量ꎻＢ:血清 ＩＬ￣１３ 含量ꎮ 与模型对照组相

比ꎬ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎬ∗∗Ｐ<０􀆰 ０１ꎬ∗∗∗Ｐ<０􀆰 ００１ꎮ
图 ５　 对小鼠血清 Ｔｈ２ 型细胞因子的影响(ｎ＝ ８)

Ｎｏｔｅ. Ａꎬ ＩＬ￣４. Ｂꎬ ＩＬ￣１３. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗
Ｐ<０􀆰 ０５ꎬ ∗∗ Ｐ<０􀆰 ０１ꎬ ∗∗∗ Ｐ<０􀆰 ００１.
Ｆｉｇｕｒｅ ５　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｎｔ ｏｆ Ｔｈ２ ｔｙｐｅ

ｃｙｔｏｋｉｎｅ ｉｎ ＡＤ ｍｉｃｅ ｓｅｒｕｍ
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２􀆰 ２􀆰 ６　 氧化苦参碱对 ＡＤ 模型小鼠皮损肥大细胞

浸润的影响

　 　 与空白对照组相比ꎬ模型对照组小鼠皮损处肥

大细胞浸润明显增多ꎻ与模型对照组相比ꎬ地塞米

松和氧化苦参碱各剂量均能显著减少皮损处肥大

细胞的浸润ꎬ具体结果见图 ７ꎮ

注:Ａ:空白对照组ꎻＢ:模型对照组ꎻＣ:阳性对照组ꎻＤ:氧化苦参碱高剂量组(１００ ｍｇ / ｋｇ)ꎻＥ:氧化苦参碱中剂量

组(５０ ｍｇ / ｋｇ)ꎻＦ:氧化苦参碱低剂量组(２５ ｍｇ / ｋｇ)ꎮ

图 ６　 对小鼠皮损皮肤一般组织病理的影响(ＨＥ 染色)
Ｎｏｔｅ. Ａꎬ Ｂｌａｎｋ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ. Ｂꎬ Ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ. Ｃꎬ Ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ. Ｄꎬ ＯＸＹ￣Ｈ(１００ ｍｇ / ｋｇ) . Ｅꎬ ＯＸＹ￣
Ｍ(５０ ｍｇ / ｋｇ) . Ｆꎬ ＯＸＹ￣Ｌ(２５ ｍｇ / ｋｇ) .

Ｆｉｇｕｒｅ ６　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｔｈｅ ｇｅｎｅｒａｌ ｈｉｓｔｏｐａｔｈｏｌｏｇｙ ｏｆ ｓｋｉｎ ｌｅｓｉｏｎｓ ｉｎ ｍｉｃｅ(ＨＥ ｓｔａｉｎｉｎｇ)

注:Ａ:空白对照组ꎻＢ:模型对照组ꎻＣ:阳性对照组ꎻＤ:氧化苦参碱高剂量组(１００ ｍｇ / ｋｇ)ꎻＥ:氧化苦参碱中剂量

组(５０ ｍｇ / ｋｇ)ꎻＦ:氧化苦参碱低剂量组(２５ ｍｇ / ｋｇ)ꎮ

图 ７　 对小鼠皮损肥大细胞浸润的影响(ＴＢ 染色)
Ｎｏｔｅ. Ａꎬ Ｂｌａｎｋ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ. Ｂꎬ Ｍｏｄｅｌ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ. Ｃꎬ Ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐ. Ｄꎬ ＯＸＹ￣Ｈ(１００ ｍｇ / ｋｇ) . Ｅꎬ ＯＸＹ￣
Ｍ(５０ ｍｇ / ｋｇ) . Ｆꎬ ＯＸＹ￣Ｌ(２５ ｍｇ / ｋｇ) .

Ｆｉｇｕｒｅ ７　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｏｘｙｍａｔｒｉｎｅ ｏｎ ｍａｓｔ ｃｅｌｌ ｉｎｆｉｌｔｒａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｌｅｓｉｏｎｓ ｏｆ ＡＤ ｍｏｄｅｌ ｍｉｃｅ(ＴＢ ｓｔａｉｎｉｎｇ)
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３　 讨论

　 　 ＡＤ 是慢性易复发的皮肤炎症性疾病ꎬ发病机

制复杂ꎬ其中免疫功能异常是发病的关键环节ꎮ 细

胞免疫中 Ｔ 淋巴细胞在 ＡＤ 中的作用已较为明确ꎬ
在急性期 ＡＤ 病变主要由 Ｔｈ２ 细胞和 ＩＬ￣４、ＩＬ￣５ 和

ＩＬ￣１３ 等细胞因子主导ꎬ慢性期以 Ｔｈ１ 型细胞反应为

主[１７－１９]ꎮ Ｔｈ２ 细胞分泌的 ＩＬ￣４、ＩＬ￣５、ＩＬ￣１３ 可诱导

淋巴 Ｂ 细胞产生 ＩｇＥꎬ间接活化肥大细胞ꎮ 因此ꎬ在
ＡＤ 发病机制中ꎬＴｈ２ 型细胞因子 ＩＬ￣４、ＩＬ￣５、ＩＬ￣９ 和

ＩＬ￣１３ 即是调控 ＡＤ 的关键细胞因子ꎬ同时肥大细胞

活化后会产生一系列炎症因子ꎬ并与 Ｔ 细胞、嗜酸

性粒细胞等相互作用ꎬ共同参与 ＡＤ 的皮肤瘙痒和

炎症反应过程ꎬ证明 Ｔｈ 细胞、Ｂ 淋巴细胞及肥大细

胞均在 ＡＤ 机制中扮演重要角色ꎮ 因此ꎬ抑制 Ｔｈ２
型细胞因子表达ꎬ调控肥大细胞应该能够有效抑

制 ＡＤꎮ
本研究表明ꎬ中药苦参中有效成分氧化苦参碱

能明显改善小鼠的皮肤病理症状、减轻皮肤增厚ꎬ
减少肥大细胞的数目以及 Ｔｈ２ 型细胞因子等在皮肤

组织的表达ꎬ对 ＡＤ 小鼠有治疗作用ꎬ并提示氧化苦

参碱治疗 ＡＤ 小鼠的作用机制可能与减少皮肤真皮

层中肥大细胞浸润、减轻 Ｔｈ２ 型细胞因子的表达有

关ꎬ但氧化苦参碱如何通过下调 Ｔｈ２ 型细胞因子表

达进而减少肥大细胞的募集和激活还有待于进一

步的研究ꎮ
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