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败酱草对对乙酰氨基酚诱导的大鼠药物性肝损伤
的保护作用
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　 　 【摘要】 　 目的　 败酱草是败酱科多年生草本植物黄花败酱、白花败酱的带根全草ꎬ具有多种药理活性ꎮ 本

文旨在探究败酱草对对乙酰氨基酚诱导的大鼠药物性肝损伤的保护作用ꎮ 方法 　 采用尾静脉注射对乙酰氨基

酚将大鼠随机分为 ６ 组:对照组、模型组、败酱草低剂量组、败酱草中剂量组、败酱草高剂量组、联苯双脂组ꎮ 造

模同时败酱草低、中、高剂量组每日灌胃败酱草 ４、８、１６ ｇ / ｋｇꎬ联苯双脂组每日灌胃联苯双脂 ０􀆰 ３ ｇ / ｋｇꎬ对照组和

模型组灌胃等量生理盐水ꎬ连续 ３０ ｄꎮ 计算肝脏指数ꎻＨＥ 染色检测肝组织病理损伤程度ꎻ试剂盒检测血清中丙

氨酸氨基转移酶(ＡＬＴ)、天门冬氨酸氨基转移酶(ＡＳＴ)、碱性磷酸酶(ＡＬＰ)水平ꎻ酶联免疫吸附实验检测白介素

６( ＩＬ￣６)、肿瘤坏死因子 α(ＴＮＦ￣α)、白介素 １β( ＩＬ￣１β)水平ꎻ通过试剂盒检测肝组织匀浆中总超氧化物歧化酶

(ＳＯＤ)、丙二醛(ＭＤＡ)、谷胱甘肽过氧化物酶(ＧＳＨ￣Ｐｘ)含量ꎮ 结果　 与对照组相比较ꎬ模型组肝脏指数显著升

高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β 水平显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬＳＯＤ、ＧＳＨ￣Ｐｘ
含量显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)、ＭＤＡ 含量显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 与模型组相比较ꎬ败酱草中、高剂量组和联苯双酯组肝

脏指数显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬ病理损伤程度明显改善ꎬＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β
水平显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎬＳＯＤ、ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)、ＭＤＡ 含量显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 结论　 败酱草

通过改善肝组织病理损伤、抑制炎症因子的释放、改善氧化应激对对乙酰氨基酚诱导的大鼠药物性肝损伤的具

有保护作用ꎮ
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　 　 药物引起的肝损伤是急性肝衰竭的主要原因ꎬ
这是由于人体中累积的药物代谢为有毒物质ꎬ并有

助于产生严重的氧化应激ꎬ炎症和细胞凋亡ꎬ从而

诱发肝细胞坏死最终损害肝[１]ꎮ 尽管药物性肝损

伤临床发病率相对较低ꎬ但在发达国家ꎬ它仍然是

急性 肝 衰 竭 的 常 见 原 因[２]ꎮ 对 乙 酰 氨 基 酚

(ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌꎬ ＡＰＡＰ)是世界上最受欢迎和最安全

的止痛药之一ꎬ然而由于其广泛的可用性ꎬ它经常

涉及有意或无意的过量使用ꎬ可导致严重的肝损

伤ꎬ目前广泛用于临床建立药物性肝损伤动物

模型[３－４]ꎮ
近年来的研究表明ꎬ由于中草药具有治疗作

用ꎬ被认为是改善肝和其他疾病的潜在药物[５]ꎮ 败

酱草( ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ) 是多年生中草药ꎬ含有氨基

酸、维生素、矿物质和生物碱等有益成分ꎬ具有抗氧

化、抗菌、消除血瘀ꎬ促进肝细胞再生和减轻焦虑的

作用[６]ꎮ 已有研究表明白花败酱草醇提物通过抗

氧化及抑制肝细胞凋亡而改善四氯化碳诱导的小

鼠急性肝损伤[７]ꎬ说明败酱草的肝保护作用ꎮ 但败

酱草对药物性肝损伤的具体作用机制尚未见报道ꎬ
本文旨在探究败酱草对对乙酰氨基酚诱导的大鼠

药物性肝损伤的保护作用ꎮ

１　 材料和方法

１􀆰 １　 实验动物

　 　 ６０ 只 ＳＤ 清洁级大鼠ꎬ雄性ꎬ１２ 周龄ꎬ体重 ２８０±
１０ ｇꎬ购自北京维通利华实验动物技术有限公司

[ ＳＣＸＫ ( 京 ) ２０１６￣００１１ ]ꎬ 动 物 合 格 证 编 号:

１１４００７００１８３９９９ꎬ常规饲喂ꎮ 所有大鼠均饲养于西

南医科大学 ＳＰＦ 动物房[ＳＹＸＫ(川)２０１８￣０６５]ꎮ 本

研究经绵阳市第三人民医院伦理委员会批准

(ＩＡＣＵＣ￣２０２０Ｄ１２７￣２１)ꎬ实验设计及实施过程中严

格遵循动物实验的 ３Ｒ 原则ꎮ
１􀆰 ２　 主要试剂与仪器

　 　 败 酱 草 ( １２１２７１￣２０１２０１ )、 对 乙 酰 氨 基 酚

(１０００１８￣２０１６１０)购自中国食品药品检定研究院ꎻ联
苯双酯( Ｔ３２７３) 购自美国 Ｔａｒｇｅｔ Ｍｏｌｅｃｕｌｅ Ｃｏｒｐ 公

司ꎻ苏木精￣伊红(ｈｅｍａｔｏｘｙｌｉｎ￣ｅｏｓｉｎꎬＨＥ)染色试剂盒

(Ｃ０１０５Ｍ)、辣根过氧化物酶标记山羊抗兔 ＩｇＧ(Ｈ＋
Ｌ)(Ａ０２０８)购自上海碧云天生物技术有限公司ꎻ丙
氨酸氨基转移酶( ａｌａｎｉｎｅ ａｍｉｎｏｔｒａｎｓｆｅｒａｓｅꎬＡＬＴ)测

试盒(Ｃ００９￣２￣１)、天门冬氨酸氨基转移酶(ａｓｐａｒｔａｔｅ
ａｍｉｎｏｔｒａｎｓｆｅｒａｓｅꎬＡＳＴ)测试盒(Ｃ０１０￣２￣１)、碱性磷酸

酶(ａｌｋａｌｉｎｅ ｐｈｏｓｐｈａｔａｓｅꎬＡＬＰ)测定试剂盒(Ａ０５９￣１￣
１)、丙二醛 ( ｍａｌｏｎｄｉａｌｄｅｈｙｄｅꎬ ＭＤＡ) 测定试剂盒

( Ａ００３￣１￣２ )、 总 超 氧 化 物 歧 化 酶 ( ｓｕｐｅｒｏｘｉｄｅ
ｄｉｓｍｕｔａｓｅꎬＳＯＤ)测定试剂盒(Ａ００１￣３￣２)、谷胱甘肽

过氧化物酶(ｇｌｕｔａｔｈｉｏｎｅ ｐｅｒｏｘｉｄａｓｅꎬＧＳＨ￣Ｐｘ)测定试

剂盒(Ａ００５￣１￣２) 购自南京建成生物工程研究所ꎻ
ＴＮＦ￣α( ＪＫ￣( ａ)￣００１６)、 ＩＬ￣６ ( ＪＫ￣( ａ)￣１４９８)、 ＩＬ￣１β
(ＪＫ￣(ａ)￣Ｅ０６５１７)ＥＬＩＳＡ 测试盒购自上海晶抗生物

工程有限公司ꎮ
１􀆰 ３　 实验方法

１􀆰 ３􀆰 １　 动物模型建立及分组

　 　 将大鼠随机分为 ６ 组:对照组、模型组、败酱草

低剂量组、败酱草中剂量组、败酱草高剂量组、联苯

９７中国比较医学杂志 ２０２１ 年 ９ 月第 ３１ 卷第 ９ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄꎬ Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ ２０２１ꎬＶｏｌ. ３１ꎬＮｏ. ９



双脂组ꎬ每组 １０ 只ꎮ 除对照组外ꎬ其余各组参照王

茜等[８]方法每日灌胃对乙酰氨基酚 １０００ ｍｇ / ｋｇꎬ每
日 １ 次ꎬ连续 ３０ ｄ 复制肝损伤模型ꎮ 造模同时ꎬ败
酱草低剂量组、败酱草中剂量组和败酱草高剂量组

每日灌胃败酱草 ４、８、１６ ｇ / ｋｇ[９]ꎬ联苯双脂组每日灌

胃联苯双脂 ０􀆰 ３ ｇ / ｋｇ[１０]ꎬ对照组和模型组灌胃等量

生理盐水ꎬ连续 ３０ ｄꎮ
１􀆰 ３􀆰 ２　 肝脏指数

　 　 最后 １ 次灌胃 １２ ｈ 后ꎬ测量各组大鼠重ꎬ处死

所有大鼠ꎬ测量体重ꎬ计算肝脏指数ꎮ 肝脏指数 ＝肝

重量(ｇ) /体重(ｇ)×１００％ꎮ
１􀆰 ３􀆰 ３　 ＨＥ 染色

　 　 将各组大鼠肝组织于 ４％多聚甲醛中固定 ７２
ｈꎬ随后对已固定的肝组织置于 ２０％乙二胺四乙酸

中进行脱钙处理ꎬ将样品在梯度浓度的乙醇中脱水

并包埋在石蜡中ꎮ 将石蜡包埋的组织切成５ ｍｍ切

片ꎬ于室温下进行苏木精染色 １０ ｍｉｎꎬ伊红染色

２ ｍｉｎꎮ 使用光学显微镜观察肝组织病理学变化ꎮ
１.３.４　 血清生化指标

　 　 按照试剂盒说明书ꎬ采用酶标仪测定血清中

ＡＬＴ、ＡＳＴ 和 ＡＬＰ 水平ꎮ ＡＬＴ、ＡＳＴ 在 ５１０ ｎｍ 处测

ＯＤ 值ꎬＡＫＰ 在 ５２０ ｎｍ 处测 ＯＤ 值ꎮ
１.３.５　 ＥＬＩＳＡ
　 　 取各组大鼠肝组织ꎬ滴入含有蛋白酶抑制剂的

冰缓冲液ꎬ制作成匀浆液ꎬ离心收集上清液ꎮ 按照

ＥＬＩＳＡ 试剂盒说明书测定肝组织上清液 ＴＮＦ￣α、ＩＬ￣
６ 和 ＩＬ￣１β 的水平ꎮ
１.３.６　 氧化应激

　 　 按照试剂盒说明书ꎬ采用酶标仪测定肝组织匀

浆中 ＳＯＤ 含量ꎬ采用可见分光光度计测定丙二醛

ＭＤＡ、ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量ꎮ ＳＯＤ 在 ４５０ ｎｍ 处测 ＯＤ 值ꎬ
ＭＤＡ 在 ５３２ ｎｍ 处测 ＯＤ 值ꎬＧＳＨ 在 ４１２ ｎｍ 处测

ＯＤ 值ꎮ
１􀆰 ４　 统计学方法

　 　 用统计软件 ＳＰＳＳ １９.０ 对所有实验数据进行统

计分析ꎬ组间差异采用 ｔ 检验或单因素方差分析进

行检验ꎮ 结果以平均数±标准差(􀭰ｘ±ｓ)表示ꎮ 以 Ｐ<
０􀆰 ０５ 为差异有统计学意义ꎮ

２　 结果

２􀆰 １　 败酱草降低对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损

伤大鼠肝脏指数

　 　 与对照组相比较ꎬ模型组肝脏指数显著升高(Ｐ

<０􀆰 ０５)ꎮ 与模型组相比较ꎬ败酱草中、高剂量组和

联苯双酯组肝脏指数显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 见表 １ꎮ
２􀆰 ２　 败酱草改善对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损

伤大鼠肝组织病理损伤

　 　 对照组肝细胞排列整齐ꎬ结构完整ꎮ 模型组细

胞排列紊乱ꎬ有明显出血ꎬ大量炎性细胞浸润ꎮ 败

酱草中、高剂量组和联苯双酯组细胞排列较整齐ꎬ
出血明显减少ꎬ炎性细胞浸润减少ꎮ 见图 １ꎮ
２􀆰 ３　 败酱草降低对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损

伤大鼠 ＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平

　 　 与对照组相比较ꎬ模型组 ＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平

显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 与模型组相比较ꎬ败酱草低、
中、高剂量组和联苯双酯组 ＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平显

著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 见表 ２ꎮ
２􀆰 ４　 败酱草降低对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损

伤大鼠 ＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β水平

　 　 与对照组相比较ꎬ模型组 ＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β 水

平显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 与模型组相比较ꎬ败酱草

低、中、高剂量组和联苯双酯组 ＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β
水平显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 见表 ３ꎮ
２􀆰 ５　 败酱草升高对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损

伤大鼠 ＳＯＤ、ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量ꎬ降低 ＭＤＡ 含量

　 　 与对照组相比较ꎬ模型组 ＳＯＤ、ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量显

著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)、ＭＤＡ 含量显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ
与模型组相比较ꎬ败酱草低、中、高剂量组和联苯双

酯组 ＳＯＤ、ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量显著升高(Ｐ<０􀆰 ０５)、ＭＤＡ
含量显著降低(Ｐ<０􀆰 ０５)ꎮ 见表 ４ꎮ

表 １　 败酱草对对乙酰氨基酚诱导的药物性
肝损伤大鼠肝脏指数的影响(􀭰ｘ±ｓꎬｎ＝ １０)

Ｔａｂｌｅ １　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｏｎ ｈｅｐａｔｉｃ ｉｎｄｅｘ ｉｎ ｒａｔｓ
ｗｉｔｈ ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｄｒｕｇ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｌｉｖｅｒ ｉｎｊｕｒｙ

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

剂量(ｇ / ｋｇ)
Ｄｏｓｅ

肝脏指数(％)
Ｌｉｖｅｒ ｉｎｄｅｘ

对照组
Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｏｕｒｐ ０ ２􀆰 ８±０􀆰 ４

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０ ４􀆰 ５±０􀆰 ９∗

败酱草低剂量组
Ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ４ ３􀆰 ２±０􀆰 ２＃

败酱草中剂量组
Ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ８ ３􀆰 ３±０􀆰 ３＃

败酱草高剂量组
Ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ １６ ３􀆰 １±０􀆰 ３＃

联苯双酯组
Ｂｉｆｅｎｄａｔａｔｕｍ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ３ ３􀆰 ２±０􀆰 ３＃

注:与对照组相比ꎬ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎻ与模型组相比ꎬ＃Ｐ<０􀆰 ０５ꎮ
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ < ０􀆰 ０５. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ
ｇｒｏｕｐꎬ ＃Ｐ<０􀆰 ０５.

０８ 中国比较医学杂志 ２０２１ 年 ９ 月第 ３１ 卷第 ９ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄꎬ Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ ２０２１ꎬＶｏｌ. ３１ꎬＮｏ. ９



图 １　 败酱草对对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损伤大鼠肝组织病理损伤的影响

Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｏｎ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｉｎｊｕｒｙ ｏｆ ｒａｔ ｌｉｖｅｒ ｔｉｓｓｕｅ ｉｎｄｕｃｅｄ ｂｙ
ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｄｒｕｇ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｌｉｖｅｒ ｉｎｊｕｒｙ

表 ２　 败酱草对对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损伤大鼠 ＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平的影响(􀭰ｘ±ｓꎬｎ＝ １０)
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｏｎ ＡＳＴꎬ ＡＬＴ ａｎｄ ＡＬＰ ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ ｒａｔｓ ｗｉｔｈ ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｄｒｕｇ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｌｉｖｅｒ ｉｎｊｕｒｙ

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

剂量(ｇ / ｋｇ)
Ｄｏｓｅ

天门冬氨酸氨基转移酶(Ｕ / Ｌ)
ＡＳＴ

丙氨酸氨基转移酶(Ｕ / Ｌ)
ＡＬＴ

碱性磷酸酶(Ｕ / Ｌ)
ＡＬＰ

对照组
Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｏｕｒｐ ０ １８７􀆰 ３４±２７􀆰 ３１ ３１􀆰 ８０±５􀆰 １２ １１５􀆰 ７４±８􀆰 ５３

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０ ３４２􀆰 ６６±１５􀆰 ７７∗ １０４􀆰 ６７±１８􀆰 ３６∗ １５８􀆰 ４７±１４􀆰 ２５∗

败酱草低剂量组
Ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ４ ３１０􀆰 ３８±１２􀆰 ０３ ９４􀆰 ５１±１８􀆰 ７９ １４５􀆰 ３３±１２􀆰 ８６

败酱草中剂量组
Ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ８ ２８７􀆰 ３２±１０􀆰 ５８＃ ７７􀆰 ３６±１４􀆰 ０７＃ １３２􀆰 ３４±９􀆰 ８５＃

败酱草高剂量组
Ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ １６ ２３０􀆰 ７８±１１􀆰 ５７＃ ６８􀆰 ４５±１０􀆰 ７５＃ １１２􀆰 ５３±１５􀆰 ３１＃

联苯双酯组
Ｂｉｆｅｎｄａｔａｔｕｍ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ３ ２２７􀆰 ８６±１０􀆰 ９１＃ ６５􀆰 １８±１０􀆰 １７＃ １１０􀆰 ７６±９􀆰 ３４＃

注:与对照组相比ꎬ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎻ与模型组相比ꎬ＃Ｐ<０􀆰 ０５ꎮ
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ<０􀆰 ０５. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐꎬ ＃Ｐ<０􀆰 ０５.

表 ３　 败酱草对对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损伤大鼠 ＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β 水平的影响(􀭰ｘ±ｓꎬｎ＝ １０)
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｏｎ ＴＮＦ￣αꎬ ＩＬ￣６ ａｎｄ ＩＬ￣１β ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ ｒａｔｓ ｗｉｔｈ ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｄｒｕｇ￣ｉｎｄｕｃｅｄ

ｌｉｖｅｒ ｉｎｊｕｒｙ

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

剂量(ｇ / ｋｇ)
Ｄｏｓｅ

肿瘤坏死因子 α(ｐｇ / ｍＬ)
ＴＮＦ￣α

白介素 ６(ｐｇ / ｍＬ)
ＩＬ￣６

白介素 １β(ｐｇ / ｍＬ)
ＩＬ￣１β

对照组
Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｏｕｒｐ ０ １４１􀆰 ３６±５􀆰 ３７ ４９􀆰 ７２±１２􀆰 ５１ ２４􀆰 ３２±４􀆰 ３３

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０ ３５７􀆰 ９３±６􀆰 ５７∗ １９３􀆰 ３７±１９􀆰 ４４∗ １５９􀆰 １６±４􀆰 ５２∗

败酱草低剂量组
Ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ４ １９６􀆰 ８６±５􀆰 ５３＃ １４５􀆰 ４４±１３􀆰 ８５＃ １４０􀆰 ９７±５􀆰 ６３＃

败酱草中剂量组
Ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ８ １６１􀆰 ８５±６􀆰 ４１＃ １２７􀆰 ６１±１５􀆰 ０１＃ ９４􀆰 ８５±５􀆰 １７＃

败酱草高剂量组
Ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ １６ １２１􀆰 ７４±６􀆰 ３６＃ １０４􀆰 ９５±１５􀆰 ９３＃ ５２􀆰 ６０±４􀆰 ４７＃

联苯双酯组
Ｂｉｆｅｎｄａｔａｔｕｍ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ３ １４９􀆰 １９±６􀆰 ７４＃ １２０􀆰 ９±１０􀆰 ４５＃ ４０􀆰 ２７±３􀆰 ２５＃

注:与对照组相比ꎬ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎻ与模型组相比ꎬ＃Ｐ<０􀆰 ０５ꎮ
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ<０􀆰 ０５. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐꎬ ＃Ｐ<０􀆰 ０５.
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表 ４　 败酱草对对乙酰氨基酚诱导的药物性肝损伤大鼠 ＳＯＤ、ＭＤＡ、ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量的影响(􀭰ｘ±ｓꎬｎ＝ １０)
Ｔａｂｌｅ ４　 Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｏｎ ＳＯＤꎬ ＭＤＡ ａｎｄ ＧＳＨ￣Ｐｘ ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ ｒａｔｓ ｗｉｔｈ ｐａｒａｃｅｔａｍｏｌ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｄｒｕｇ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ｌｉｖｅｒ ｉｎｊｕｒｙ

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

剂量(ｇ / ｋｇ)
Ｄｏｓｅ

总超氧化物歧化酶(Ｕ / ｍｇ Ｐｒｏ)
ＳＯＤ

丙二醛(ｎｍｏｌ / ｍｇ Ｐｒｏ)
ＭＤＡ

谷胱甘肽过氧化物酶(Ｕ / ｍｇ Ｐｒｏ)
ＧＳＨ￣Ｐｘ

对照组
Ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｏｕｒｐ ０ ２３７􀆰 １３ ±３０􀆰 ３９ ９􀆰 ３７ ±０􀆰 ５９ １５􀆰 ７２ ±０􀆰 ４３

模型组
Ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐ ０ ９０􀆰 ３１ ±１０􀆰 ５８∗ １１􀆰 ２５ ±０􀆰 ４２∗ ５􀆰 ６ ±０􀆰 ４５∗

败酱草低剂量组
Ｌｏｗ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ４ １６７􀆰 ６４ ±２４􀆰 ５４＃ １０􀆰 ８２ ±０􀆰 ８９＃ ７􀆰 ８ ±０􀆰 ５６＃

败酱草中剂量组
Ｍｅｄｉｕｍ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ ８ １８９􀆰 ９２ ±１６􀆰 ４１＃ １０􀆰 １７ ±０􀆰 ６２＃ ９􀆰 ３ ±０􀆰 ８１＃

败酱草高剂量组
Ｈｉｇｈ ｄｏｓｅ ｈｅｒｂａ ｐａｔｒｉｎｉａｅ ｇｒｏｕｐ １６ ２１７􀆰 ５４ ±２６􀆰 ３９＃ ９􀆰 ５４ ±０􀆰 ９３＃ １１􀆰 ２４ ±０􀆰 ４４＃

联苯双酯组
Ｂｉｆｅｎｄａｔａｔｕｍ ｇｒｏｕｐ ０􀆰 ３ ２２６􀆰 ７１ ±１６􀆰 ７３＃ ９􀆰 ２２ ±０􀆰 ４６＃ １３􀆰 １８ ±０􀆰 ３２＃

注:与对照组相比ꎬ∗Ｐ<０􀆰 ０５ꎻ与模型组相比ꎬ＃Ｐ<０􀆰 ０５ꎮ
Ｎｏｔｅ. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｃｏｎｔｒｏｌ ｇｒｏｕｐꎬ ∗Ｐ<０􀆰 ０５. Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｍｏｄｅｌ ｇｒｏｕｐꎬ ＃Ｐ<０􀆰 ０５.

３　 讨论

　 　 药物性肝损伤又称药物性肝病ꎬ由于化学药品

数目增多及生物制剂和保健品的滥用ꎬ药物性肝损

伤的发病率呈上升趋势[１１]ꎮ 建立 ＡＰＡＰ 诱导的药

物性肝损伤模型是研究药物保肝护肝活性的经典

方法ꎬ以期进一步研究药物性肝损伤的机制ꎬ为开

发安全高效药的新奠定基础ꎮ 本文研究发现ꎬ败酱

草具有改善 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤大鼠病理损

伤程度ꎬ降低肝脏指数的作用ꎮ
天门冬氨酸氨基转移酶(ＡＳＴ)、丙氨酸氨基转

移酶(ＡＬＴ)和碱性磷酸酶(ＡＬＰ)是常见的反应肝损

伤的生化标志物ꎬ当肝细胞受损时ꎬ细胞膜通透性

改变ꎬＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 释放进入血液ꎬ导致血清中

ＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平升高[１２－１３]ꎮ 本文研究发现ꎬ败
酱草具有降低 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤大鼠

ＡＳＴ、ＡＬＴ、ＡＬＰ 水平的作用ꎬ提示败酱草对 ＡＰＡＰ 诱

导的药物性肝损伤大鼠具有降酶保肝作用ꎮ
肝损伤严重程度取决于炎症因子的释放程度ꎬ

由于炎症反应参与 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤的发

生发展过程ꎬ抑制炎症因子的释放有助于治疗

ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤[１４]ꎮ ＩＬ￣６ 属于参与机

体免疫应答的炎症因子ꎬ其含量升高可引发内脏功

能性损害ꎬ同时使 Ｔ 淋巴细胞增殖、分化ꎬ从而加剧

机体炎症反应[１５]ꎮ ＴＮＦ￣α 是肝中重要的促炎、免疫

调节因子ꎬ可引发肝组织炎细胞聚集ꎬＩＬ￣１β 在多种

脏器中起重要作用ꎬ其高表达预示着炎症的发

生[１６]ꎮ 韩亮等[１７] 研究发现败酱草通过下调 ＴＮＦ￣
α、ＩＬ￣１β 水平减轻溃疡性结肠炎大鼠结肠的组织学

损伤程度ꎮ Ｓｅｏ 等[１８]研究发现黄花败酱提取物能抑

制急性胰腺炎大鼠炎症细胞因子的表达ꎮ 本文研

究发现ꎬ败酱草具有降低 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损

伤大鼠 ＴＮＦ￣α、ＩＬ￣６、ＩＬ￣１β 水平的作用ꎮ 提示败酱

草抑制 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤大鼠炎症因子的

释放ꎮ
ＡＰＡＰ 诱导药物性肝损伤的过程中ꎬ大量的氧

自由基量生成和氧化应激次数的增多会加重肝损

伤过程[１９]ꎮ ＭＤＡ 是脂质发生过氧化反应的氧化终

产物ꎬ测定 ＭＤＡ 含量可反映机体脂质过氧化的程

度ꎬＳＯＤ 在人体中水平高低可间接反映机体清除自

由基的能力ꎮ 测定 ＭＤＡ 及 ＳＯＤ 含量ꎬ可有助于分

析肝损伤程度和肝修复能力ꎮ ＧＳＨ￣Ｐｘ 可衡量机体

抗氧化能力强弱ꎬ测定肝组织中 ＧＳＨ￣Ｐｘ 含量能较

好的反映机体抗氧化的能力ꎬ间接反映肝细胞膜的

修复程度[２０]ꎮ 孟良玉等[２１] 研究发现败酱草提取物

可显著降低小鼠血清及组织 ＭＤＡ 含量ꎬ 提高 ＳＯＤ、
ＧＳＨ￣Ｐｘ 和 ＣＡＴ 活力ꎮ 本文研究发现ꎬ败酱草具有

升高 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤大鼠 ＳＯＤ、ＧＳＨ￣Ｐｘ
含量ꎬ降低 ＭＤＡ 含量ꎮ 提示败酱草通过抗氧化应

激对 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤大鼠具有保护

作用ꎮ
综上所述ꎬ败酱草通过改善肝组织病理损伤ꎬ

降低血清生化酶水平ꎬ抑制炎症因子的释放ꎬ减轻

氧化应激水平对 ＡＰＡＰ 诱导的药物性肝损伤模型大

鼠具有保护作用ꎮ 为临床应用败酱草治疗药物性

肝损伤提供了一定实验依据ꎬ但败酱草对 ＡＰＡＰ 诱

导的药物性肝损伤的具体分子作用机制还需进一

步实验探讨ꎮ
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