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关于我国实验动物福利伦理的思考及建议
王贵平，周正宇∗

（苏州大学实验动物中心，江苏 苏州　 ２１５１２３）

　 　 【摘要】 　 实验动物作为“替难者”为人类的医学生命科学发展做出了重要贡献。 尽管全世界范围内针对实验

动物福利伦理的各种举措和法规不断被提出和应用，但随着实验动物的需求量和使用量的持续增加，实验动物的

福利伦理矛盾和争议更加凸显。 我国实验动物福利伦理工作起步较晚，具有亟需发展的必要性和紧迫性。 现阶段

需在参考国际标准和要求的基础上，结合我国的文化和现状，完善我国的法律法规。 从实验动物行业出发，加快推

进实验动物福利伦理认证和评价工作、完善伦理审查并逐步实现全程监督、提升兽医的工作地位和水平、加强从业

人员的教育培训和意识建立等多方面着手，从而对践行实验动物的福利和权益产生实际效益。
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　 　 实验动物在教学、科研、生物制品开发和非临

床安全测试等中的作用是无可替代的。 随着科学

技术的不断进步，全世界的实验动物使用量与日俱

增。 最近 １０ 年诺贝尔生理学或医学奖获得者也大
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多以实验动物作为研究对象。 据估算，仅 ２０１５ 年一

年全球用于科学研究的实验动物数量高达 １􀆰 ９２１ 亿

只［１］；２０２１ 年，全球实验动物市场规模约达 ２００ 亿

美元，仅 ２０１７ ～ ２０１８ 年间，美国实验动物的使用量

可能高达 １０ 亿只［２］。 近几年我国实验动物需求量

持续 攀 升， ２０１５ 年 我 国 实 验 动 物 年 使 用 量 为

１１５９􀆰 ５４ 万只［３］。 而据智研咨询产业研究报告显

示，２０２１ 年我国仅实验大小鼠需求量已达 ４９８２􀆰 ３４
万只，已经成为全球第二大实验动物生产和使用国。

１　 实验动物的福利伦理争议

伦理通常被定义为社会的各种道德准则，但伦

理与道德不能混为一谈，因为道德更偏重于个体对

自我的要求规范和探索感悟，而伦理则强调为促进

社会秩序的优化，各种实体间发生交互关系时的价

值原则（公平、正义以及和谐） ［４］，是对文明生存方

式的理性关照。 脊椎动物具有复杂的中枢神经系

统（相较于无脊椎动物）。 已有许多研究证实动物

是存在自我意识的［５－６］。 因为如果自我意识是人类

所独有的，那么达尔文的进化论则无法成立了。 人

类思维如此丰富和复杂，不可能凭空而来或转瞬既

得。 ２００４ 年神经科学家雅克·潘克谢普在《情感神

经科学》一书中提出动物拥有丰富的情感。 那么它

们就可能和人类一样会经历痛苦、快乐和悲伤［７］。
如果每个人都认为实验动物可以被当作新生儿、智
力障碍人士或古稀老人（众所周知这些人拥有与其

他人同等的道德地位），那么实验动物是否需要被

关怀被尊重？ 答案不言而喻。 根据“５Ｆ 自由理论”，
实验动物应享有不受饥渴，免于不适、恐惧和焦虑，
表达天性，以及不受痛苦、伤害和疾病的自由［８］。
这体现在适宜的居住和营养条件及管理方法、对疾

病的预防和及时治疗、有责任的关怀爱护、人道的

操作及人道的安乐死等方面，统称为实验动物福利。
随着实验动物使用量的增加，关于实验动物福

利伦理的矛盾和争议更加凸显。 实验动物应该享

受上述的五大基本权利，但实际上它们在被使用时

可能遭受着或多或少的干涉或伤害。 更有甚者，科
研实验中还不乏存在着某些人对实验动物不合理、
不人道的使用，甚至是故意伤害和折磨实验动物，
反映出人类对实验动物的义务和实验动物自身权

利之间的严重不平等。 有质疑声音提出，已知存在

多种替代方法，但每年仍有数以亿计的实验动物牺

牲，是否有必要牺牲如此多的动物才能推动人类的

科技进步？
当然，不分青红皂白地全权捍卫实验动物权

利，认为实验动物应该被视作与人类无区别的生命

体，这种所谓的“伸张正义”也不能被广为接受。 前

国际伦理学学会主席彼得·辛格在他著名的《动物

解放》一书中提出：不同物种之间存在不同程度的

道德地位［９］。 尽管这乍一听可能与动物解放有些

自相矛盾。 但由于人类的心智能力，无疑高于其他

物种，因此，笔者也认同对于实验动物的道德地位

必须有不同的考量，重视实验动物的福利，而不是

将它们与人类一视同仁，更利于不同物种的利益。
因此如何更好地保障和落实实验动物福利或许才

是化解实验动物福利伦理问题的有效抓手。

２　 国内外实验动物福利伦理的法律法
规现状

　 　 由于道德不具有强制属性，因此仅从道义论的

角度或用道德标准来讨论实验动物福利伦理远远

不够，而相关的法律法规正是规范和制约人们行为

的有力工具。
国际上的实验动物福利伦理法规已发展了两

百年，并已建立较完整的法律体系。 １８２２ 年英国的

马丁提出了世界上第一部关于实验动物福利伦理

的法案《禁止虐待动物法令》。 直到 １９４７ 年英国发

布了第一部规定科学研究中实验动物福利伦理的

《科学研究动物法案》。 自 １９５９ 年英国动物学家威

廉·罗素和微生物学家雷克斯·博奇提出３Ｒ（替代，
减少，改进）原则以来，近几十年实验动物福利伦理

工作在国际上已经取得了较大进步。 １９６６ 年美国

出台了世界上第一部《实验室动物福利法》，此后日

本、英国、法国、德国等众多国家都陆续建立了实验

动物福利法律体系。 此外，一些国际机构，诸如国

际实 验 动 物 评 估 和 认 证 协 会 （ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｆｏｒ
Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ａｎｄ Ａｃｃｒｅｄｉｔａｔｉｏｎ ｏｆ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ａｎｉｍａｌ
Ｃａｒｅ，ＡＡＡＬＡＣ）等也为保证实验动物福利做出了一

定的贡献［１０］。
我国的实验动物福利立法起步较晚，仍待逐步

与国际接轨。 １９８８ 年我国的第一部实验动物法规

《实验动物管理条例》发布，其中仅第二十七条“从
事实验动物工作的人员对实验动物必须爱护，不得

戏弄或虐待”涉及了实验动物福利的内容；虽在修

改后增加了“禁止虐待动物，减少动物不必要的痛

苦，开展动物替代方法研究等”，但总体上内容模

４８６
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糊，缺乏可操作性，仅为原则性的规定［１１］。 科技部

２００６ 年发布《关于善待实验动物的指导性意见》，指
出应善待动物，避免伤害和痛苦；保证动物能够实

现自然行为，受到良好的管理和照料。 但该指导性

意见的内容过于宏观笼统，并未包含在实验动物饲

养和使用过程中的福利和保护的详细规定，同样缺

乏实操性。 ２０１８ 年发布并实施的中华人民共和国

国家标准《实验动物福利伦理审查指南》，进一步从

人员资质、设施条件、动物来源、饲养、使用、运输和

职业健康与安全的角度对动物福利伦理提出了规

范要求。 但该指南未在动物实验的科学性规范性

方面做出详尽具体的要求，而是更注重了对动物质

量和饲养环境的要求，缺乏在动物使用过程中的福

利规范化要求。 ２０２１ 年发布的《实验动物安乐死指

南》对不同品种年龄的动物应用安乐死的方法和剂

量进行了规定，但未提及执行安乐死的条件判断方

法及评估细节，在判断是否需要执行安乐死方面缺

乏可操作性。 此外，２０２０ 年两会期间已有委员提交

《关于建立动物福利保护法律体系的提案》，但目前

我国除野生动物保护法外，其他动物的福利和保护

相关的法律仍十分缺乏。 总体而言，我国实验动物

福利立法还存在如下诸多问题：①立法以人类中心

主义价值观为导向，强调动物质量和生物安全的功

利性，动物福利的立场不足；②福利的条款内容较

为模糊，缺乏可操作性；③立法层次低，权威性不

足，尤其缺乏为虐待或残忍对待实验动物人员的处

罚力度［１１］。
对实验动物福利伦理的维护，不仅彰显出社会

文明程度的提升，和公民的仁慈敬畏之心，也关乎

着我国对外贸易壁垒的消除和科学技术的长足发

展。 因此，在实验动物福利伦理法律法规方面，我
国亟需完善立法，探索人的利益和动物福利的法律

平衡点，细化相关法律条款，明确违反者的行政责

任甚至刑事责任，同时借鉴国际组织和认证体系的

经验，切实提高实验动物福利伦理的水平。

３　 推进实验动物福利伦理实践的具体
建议

　 　 我国上述法规存在权威性和可操作性不足的

问题，而且在实验动物的使用主体（如实验、科研和

教学人员）中的实施情况也十分有限，并未得到充

分地监督。 除需要完善法律法规外，我国实验动物

福利伦理工作还存在如下问题：①缺少可执行的伦

理审查制度，伦理审查提前性不够、内容笼统宽泛、
流于形式，且科研工作中的学位论文和中文期刊大

多对伦理审查不做强制要求［１２］；②科研和实验人员

对实验动物福利伦理的观念不够、意识淡薄；③伦

理审查申请获批后，缺乏对后续实操的全程监督和

制约功能。 因此笔者对于推进我国实验动物福利

伦理实践提出如下建议。
３􀆰 １　 全面成立实验动物使用与管理委员会并保证

其职责规范地履行

为避免宏观模糊的管理现状，我国的各实验动

物使用和生产机构应依据各自的研究领域和行业

的具体情况制定详细的规范细则和指南；并成立各

自的实验动物使用与管理委员会 （ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎａｌ
Ａｎｉｍａｌ Ｃａｒｅ ａｎｄ Ｕｓｅ Ｃｏｍｍｉｔｔｅｅ，ＩＡＣＵＣ），作为实验

动物福利伦理实施的管理者，负责本机构的实验动

物福利伦理工作，具体包括实验动物的生产和使用

的规范化管理、监督与指导；伦理审查的组织与实

施；对实验动物的管理和福利伦理提供符合本机构

实际情况的意见和建议；以及对本机构所有实验动

物从业人员进行监督、培训和考核。
与成立相比，如何保证 ＩＡＣＵＣ 规范地履行其职

责更为重要。 首先，ＩＡＣＵＣ 必须与本机构的行政管

理体系保持一定的独立性，避免其在行使职权时可

能出现的利益冲突状况，保证 ＩＡＣＵＣ 在本机构实验

动物使用和管理工作中的权威性和话语权；其次，
ＩＡＣＵＣ 的委员组成必须包括科技专家、兽医和社会

人士，且各委员的每种职务具备其相应的职能、不
得身兼数职，保证委员间相互制衡机制的有效性；
再次，为避免 ＩＡＣＵＣ 在伦理审查中缺乏专业度和流

于形式，需要对福利伦理委员会成员及实验动物使

用人员进行系统化培训并颁发证书，并在后期不定

期组织学习和考核；且伦理审查制度及标准操作规

程也需要不断地更新完善。 最后，ＩＡＣＵＣ 除制定和

实施伦理审查制度外，还应建立伦理审查相关配套

制度，如麻醉和安乐死指南、人道终点指南等指导

性文件，从而进一步保障伦理审查的规范化；并重

视对实验过程的检查和监督，ＩＡＣＵＣ 委员组成应在

现有规定的基础上，增加跟踪审查委员至少两名，
及时上报跟踪审查情况，对实际操作与伦理审查申

请不符的情况，尤其是违反实验动物福利伦理的情

况进行处罚，并撤销已批准的伦理审查申请。
３􀆰 ２　 提升兽医的地位和工作水平

实验动物机构中，兽医具有举足轻重的重要
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性，是各机构中直接负责和监管实验动物福利和权

益的专业主体，既需要拟定实验动物管理和使用的

计划、方案和监管办法、又是伦理审查申请的审核

人和福利伦理的监督人。 其工作职责贯穿于实验

动物环境维护、饲养、运输、使用和安乐死的全过

程。 因此兽医的专业度和工作能力直接影响着本

机构实验动物福利伦理的实施情况。
首先，兽医应具备相关专业知识背景，经过系

统培训具有良好的专业技能；并在与实验动物工作

中，始终秉持着关爱和怜悯的原则，和同情呵护实

验动物的职业操守；其次，兽医需要在实验动物的

伦理审查、采购运输、隔离检疫、预防和治疗临床疾

病及其护理、手术及术中监护、疼痛和应激、麻醉及

止痛、安乐死等过程中监督实验动物的管理和使

用，例如：在确认实验用的动物种类数量是否与获

批方案一致，在实验操作监管麻醉和止痛剂的种类

和使用剂量是否合理，以及无菌手术、生理监测及

术后护理等操作是否符合福利伦理的要求；再次，
兽医还承担着对实验动物饲养设施条件和环境指

标的监测，以及对饲养人员和实验人员进行专业培

训和指导；并在实验动物饲养和使用过程中发生的

疾病、伤害或不正常行为的观察和及时干预治疗；
对污染动物及环境及时安乐死和消杀，防止生物安

全危害事件的发生等；最后，保障兽医职责顺利并

高效地履行，离不开各部门各岗位的人员相互配

合，更需要管理者对兽医的支持和授权，提高兽医

群体的工作地位和话语权。 在出现利益冲突时，使
兽医可以有充足的底气站在实验动物“代言人”的

角度，为实验动物谋取充足的福利和尊重。
３􀆰 ３　 加强从业人员教育培训和意识建立

实验动物从业人员包括研究人员、高校教师、
技术人员、学生以及相关的饲养和维保人员。 定期

对所有实验动物从业人员进行生命和伦理文化素

养培训，提高其敬畏生命的意识，避免其久而久之

将实验动物视作研究工具，忽视实验动物的利益和

权利的现象［１３］。
在国际化大背景下，要增加实验动物从业人员

操作技术培训，尤其是关于动物麻醉、镇痛、手术、
安乐死和人道终点等的培训，使其在饲养管理和使

用实验动物过程中，从福利和权益的角度为实验动

物提供关怀，在不同情境下采取各种保障动物福利

的有效措施。 在实验过程中，熟练的抓取、保定、给
药以及手术等操作技术，不仅可以避免或减少实验

动物遭受不必要的不适、应激甚至痛苦，也有利于

规范实验操作，提高科研成功度和国际化认可度。
此外，科研人员进行动物实验设计通常以是否

符合统计方法的需求为出发点，如动物数量是否满

足群体规模、随机化分组和统计方法所需，因而在

一定程度上容易存在过多使用实验动物的情况［１４］。
通过对其伦理道德意识的培养和强化，促进科研人

员在实验设计过程中，以实验动物的伦理和福利为

共同立足点，考虑减少或替代方案，并改进实验动

物的使用，从而在一定程度上保护实验动物的权利

和福利。
３􀆰 ４　 有效地实践实验动物福利伦理要求，保障科研

结果的可靠性

作为科学研究的关键要素，实验动物的健康状

况、遗传背景和微生物状态都对科研实验的结果产

生重要影响，尤其是当实验动物们的健康和福利受

到损害时，实验动物的生理、免疫功能及其行为都

可能发生负面改变、产生的实验数据偏差，进而导

致科研结果的不可信或重复性不佳。
已有研究发现，灵长类和啮齿类实验动物如果

在研究环境和操作实践中受到明显的应激刺激，可
能会降低实验的重复性，并降低动物模型的代表

性。 例如，如果拽住小鼠尾巴对其进行固定并进行

采血时，测得的血糖水平比使用采血固定装置（让
小鼠钻进一个圆筒里）时显著升高［１５］；对未经驯化

或训练的实验猴进行采血时，测得的血糖水平也会

不正常地显著升高［１６］；而丰容环境可以延缓小鼠结

肠癌细胞的生长［１７］。 上述例子提示应用实验动物

模拟人类的疾病时，维护动物的福利虽然不是疾病

的治疗方法，但却可以提高动物模型的代表性。 因

此，认识到伦理审查的必要性，更好地关注积极的

动物福利从而提高科学研究的可重复性，应该是严

谨的科研工作者们的重要目标。
３􀆰 ５　 从实验动物的立场出发，落实福利评估和全程

监督，并建立惩戒机制

从实验动物的立场出发，伦理审查在详述实验

目的、意义和方法时，更需要关注实验全过程中实

验动物的福利状况，尤其是：①说明动物使用量是

否存在合理性，避免滥用；②在动物饲养和实验以

及人道终点时给予的关怀和尊重的具体表现；③因

实验造成的动物疼痛和痛苦的预期强度和持续时

间，以及为缓解疼痛和痛苦而采取的具体行动（除
了提供有关镇痛和其他减轻痛苦的麻醉手段外，还
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　 　 　 　 　 　 　 　 表 １　 加拿大动物保护委员会建议的小鼠福利评估指标［１９］

Ｔａｂｌｅ １　 Ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ ｔｏ ｂｅ ｃｏｎｓｉｄｅｒｅｄ ｆｏｒ ｉｎｃｌｕｓｉｏｎ ｉｎ ｗｅｌｆａｒｅ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｔｏｏｌ ｇｅｎｅｒａｔｉｏｎ ｆｏｒ ｍｉｃｅ［１９］

因素
Ｃｏｎｓｉｄｅｒａｔｉｏｎ

指标
Ｉｎｄｉｃａｔｏｒ

环境条件
Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ

满足重要自然行为所需身体活动的条件
Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ ａｌｌｏｗｓ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ ｏｆ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｎａｔｕｒａｌ ｂｅｈａｖｉｏｒｓ

适宜的居住条件和管理
Ｐｒｏｖｉｓｉｏｎ ｏｆ ａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅ ｈｏｕｓｉｎｇ ａｎｄ ｈｕｓｂａｎｄｒｙ

可能不利于动物福利的负面环境特征
Ｐｒｅｓｅｎｃｅ ｏｆ ｎｅｇａｔｉｖｅ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ ｆｅａｔｕｒｅｓ ｔｈａｔ ｍｉｇｈｔ ｉｍｐａｉｒ ｗｅｌｆａｒｅ

动物的应激、疾病、疼痛或不适的一般指标
Ｇｅｎｅｒａｌ ａｎｉｍａｌ⁃ｂａｓｅｄ ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ ｏｆ ｓｔｒｅｓｓ，

ｉｌｌｎｅｓｓ， ｐａｉｎ ｏｒ ｄｉｓｃｏｍｆｏｒｔ

摄食和饮水量改变
Ａｌｔｅｒｅｄ ｆｏｏｄ ａｎｄ ｗａｔｅｒ ｉｎｔａｋｅ

体重改变
Ｗｅｉｇｈｔ ｃｈａｎｇｅ

姿势或体态改变
Ａｌｔｅｒｅｄ ｐｏｓｔｕｒｅ

梳理行为变化
Ａｌｔｅｒｅｄ ｇｒｏｏｍｉｎｇ ｂｅｈａｖｉｏｒ

皮毛状况、毛皮或皮肤损坏
Ｃｏａｔ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎ， ｄａｍａｇｅ ｔｏ ｔｈｅ ｆｕｒ ｏｒ ｓｋｉｎ

血泪症
Ｃｈｒｏｍｏｄａｃｒｙｏｒｒｈｅａ

异常刻板行为
Ａｂｎｏｒｍａｌ ｒｅｐｅｔｉｔｉｖｅ ｂｅｈａｖｉｏｒｓ

社交行为或活动水平改变
Ａｌｔｅｒｅｄ ｓｏｃｉａｌ ｂｅｈａｖｉｏｒ ｏｒ ａｃｔｉｖｉｔｙ ｌｅｖｅｌｓ

眼睛微睁、下陷或呆滞
Ｐａｒｔｉａｌｌｙ ｃｌｏｓｅｄ， ｓｕｎｋｅｎ， ｏｒ ｄｕｌｌ ｅｙｅｓ

与人类的互动行为改变
Ａｌｔｅｒｅｄ ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎｓ ｗｉｔｈ ｈｕｍａｎｓ

生理参数改变
Ａｌｔｅｒｅｄ ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｐａｒａｍｅｔｅｒｓ

发声频率约为 ２０ ｋＨｚ
２０ ｋＨｚ ｖｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎ

粪便中皮质酮含量
Ｆｅｃａｌ ｃｏｒｔｉｃｏｓｔｅｒｏｎｅ

中性或积极的福利状态指标
Ａｎｉｍａｌ⁃ｂａｓｅｄ ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ ｏｆ ｎｅｕｔｒａｌ ｏｒ

ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｗｅｌｆａｒｅ ｓｔａｔｅｓ

探索行为
Ｅｘｐｌｏｒａｔｏｒｙ ｂｅｈａｖｉｏｒ

梳理
Ｇｒｏｏｍｉｎｇ

玩耍
Ｐｌａｙ

发声频率约为 ５０ ｋＨｚ
５０ ｋＨｚ ｖｏｃａｌｉｚａｔｉｏｎｓ

坐窝行为及其测试得分
Ｎｅｓｔ ｂｕｉｌｄｉｎｇ ａｎｄ ｔｉｍｅ ｔｏ ｉｎｔｅｇｒａｔｅ ｉｎｔｏ ｎｅｓｔ ｔｅｓｔ （ＴＩＮＴ ｔｅｓｔ） ａｎｄ ｎｅｓｔｉｎｇ ｃｏｎｓｏｌｉｄａｔｉｏｎ ｔｅｓｔ ｓｃｏｒｉｎｇ

特定环境中的福利评估
Ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ ｆｏｒ ａｓｓｅｓｓｉｎｇ ｗｅｌｆａｒｅ

ｉｎ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｃｏｎｔｅｘｔｓ

面部表情状态
Ｆａｃｉａｌ ｇｒｉｍａｃｅ ｓｃａｌｅ

综合疼痛评分
Ｃｏｍｐｏｓｉｔｅ ｐａｉｎ ｓｃｏｒｅ

挖洞任务
Ｂｕｒｒｏｗｉｎｇ ｔａｓｋ

步态评分
Ｇａｉｔ ｓｃｏｒｅ

侧偏行为
Ｃｏｒｎｅｒｉｎｇ ｂｅｈａｖｉｏｒ
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图 １　 实验动物福利评估五领域模型［１８］

Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ｆｉｖｅ ｄｏｍａｉｎｓ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓ ｏｆ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ［１８］

需承诺全程对实验动物的福利伦理进行评估，有效

调整实验手段和方案）；④对承受超出最大痛苦量

（将福利和痛苦进行分级评分很有必要），或者发生

了一些不可预见后果（如并发症等）的实验动物，是
否及时执行必要的人道终点———安死术（时机），以
及安死术的具体方法。

笔者在这里推荐将宠物和畜牧业的“五领域

法”（见图 １）应用于实验动物福利进行全过程的评

估和管理。 营养、环境、健康和行为对动物来说可

以作为积极和消极的影响最终影响精神领域，而精

神领域的整体情感体验可等同于动物的福利状

况［１８］。 因此，对实验动物的福利评估可通过直接观

察行为反应，合并评估神经内分泌、免疫学和心血

管参数来完成。
以加拿大动物保护委员会建议使用的小鼠福

利评估指标为例（见表 １），说明通过对环境、一般指

标、中立或积极指标、以及特定条件指标，包括了营

养、环境、健康、行为以及相关生理参数，从而实现

对实验过程中小鼠处于不同状态下的福利状况进

行综合评估。
　 　 实验动物机构应建立违反福利伦理的惩戒制

度，在伦理审查申请得到批准后，ＩＡＣＵＣ 仍需要对

实验方案的实施全过程的福利伦理进行跟踪审查，
并应对违反实验动物福利伦理的单位和个人予以

惩戒：①对于违反实验动物福利伦理的单位，可责

令暂停其相关的产品生产或项目开展；②对于违反

实验动物福利伦理的人员，可直接暂停其所有动物

实验或科研工作（如停止其进入实验动物设施权限

等）；③对于严重违反实验动物福利伦理或屡教不

改者的单位，则应取消其实验动物相关的产品生产

或项目开展的资制；④对于严重违反实验动物福利

伦理或屡教不改者的个人，应对其实验或科研数据

的真实性有效性提出质疑，并取消其发表文章、申
请课题或结题的资格，甚至要求其承担相应的法律

责任。

４　 小结

实验动物的福利伦理与医学生命科学的进步

并不是完全对立的。 既然人类社会承认了实验动

物的道德地位，实验动物从业人员则不能仅将实验

动物视作实验工具，而是要倾注关爱和理性，重视

并保护其福利和权利，从而进一步推进医学生命科

学更深入的发展。
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ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓ ｏｆ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ［Ｊ］ ． Ａｎｉｍａｌｓ （Ｂａｓｅｌ）， ２０２０， １０
（１０）： １８７０．

［１９］ 　 Ｃａｎａｄｉａｎ Ｃｏｕｎｃｉｌ ｏｎ Ａｎｉｍａｌ Ｃａｒｅ （ ＣＣＡＣ） Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ： ｍｉｃｅ
ａｐｐｅｎｄｉｘ ６⁃ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ ｔｈａｔ ｍａｙ ｂｅ ｕｓｅｄ ｔｏ ａｓｓｅｓｓ ｔｈｅ ｗｅｌｆａｒｅ ｏｆ
ｍｉｃｅ ［ ＥＢ ／ ＯＬ ］． ［ ２０１９⁃０９⁃０１ ］ ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｃｃａｃ． ｃａ ／ Ｄｏｃｕｍｅｎｔｓ ／
Ｓｔａｎｄａｒｄｓ ／ Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ ／ ＣＣＡＣ＿Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ＿Ｍｉｃｅ．ｐｄｆ （ ａｃｃｅｓｓｅｄ ｏｎ
６ Ｊｕｎｅ ２０２２） ．

［收稿日期］ 　 ２０２３－０１－１３

９８６


