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国内实验动物福利伦理研究的现状与建议
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　 　 【摘要】 　 目的　 探究国内实验动物福利伦理的研究现状、研究脉络、演进历程和未来研究方向。 方法 　 以

２００１ 年～２０２３ 年间 ＣＮＫＩ 数据库中期刊收录的实验动物福利与伦理相关的文献为数据源，运用文献研读的定性描

述和 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 可视化文献计量分析相结合的方法，梳理和归纳实验动物福利伦理领域已查询到文章的概况、热点

主题和研究方向。 结果　 研究表明国内实验动物福利伦理研究热度总体呈上升趋势。 研究热点主题包括实验动

物福利伦理的基本理论、实验动物福利伦理立法、实验动物福利伦理技术标准、实验动物福利伦理审查、实验动物

福利伦理教学研究等方面，并且针对新兴交叉学科引发的伦理问题，在研究内容上不断创新。 结论　 从实验动物

福利伦理法律制度、伦理审查机制、教育与培训、创新研究等层面提出了相关建议，以期为实验动物福利伦理工作

提供参考借鉴。
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　 　 实验动物作为生命科学研究的重要支撑条件，
用其生命推动着科技的进步，其存在的动物福利与

伦理问题也越来越受到人们的关注。 中国现行的

多部法规、规定对涉及实验动物福利与伦理的问题

提出了要求，如 １９８８ 年出台的《实验动物管理条

例》第二十七条规定：“从事实验动物工作的人员对

实验动物必须爱护，不得戏弄或虐待”，条例新修订

稿中，实验动物福利与伦理管理单独成章；２００６ 年

科技部出台《关于善待实验动物的指导性意见》，指
出“应善待动物，避免伤害和痛苦……”；２０２２ 年 ３
月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于加强

科技伦理治理的意见》，提出“涉及人、实验动物的

科技活动，应当按规定由本单位科技伦理（审查）委
员会审查批准……” ［１］。 另外，《实验动物福利伦理

审查指南》（ＧＢ ／ Ｔ ３５８９２－２０１８）、《实验动物安乐死

指南》（ＧＢ ／ Ｔ ３９７６０－２０２１）、《实验动物福利伦理工

作规范》 （ＤＢ３２ ／ Ｔ ２９１１－２０１６）、《实验动物福利伦

理审查技术规范》（ＤＢ１１ ／ Ｔ １７３４－２０２０）等国家标准

和地方标准先后发布实施，这些标准对实验动物福

利与伦理审查管理的各环节也作出了规定。 可见，
国内关于实验动物福利伦理的法规制度以及标准

体系逐步完善。 随着我国基因编辑技术、脑机接口

技术、合成生物学等新兴交叉科技的快速发展，以
及我国实验动物使用量的持续增加，关于实验动物

福利伦理问题仍然是值得深入研究的议题。 在此

背景下，学者们从不同角度研究了实验动物福利伦

理领域的热点问题。 因此，为了归纳和梳理当前我

国实验动物福利伦理领域研究的现状、存在问题及

研究 热 点， 本 文 运 用 研 读 文 献 的 定 性 描 述 和

ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 文献计量学相结合的方法，以 ２００１ 年 ～
２０２３ 年实验动物福利与伦理相关文献为数据源，对
我国实验动物福利与伦理领域相关文献的总体概

况、热点主题、研究脉络以及演进趋势进行分析，以
期为实验动物的相关科学研究提供参考与借鉴。

１　 数据来源与研究方法

１􀆰 １　 数据来源

　 　 研究的数据来自中国知网（ＣＮＫＩ）数据库相关

文献，以检索公式为（ＳＵ％ ＝ ‘实验动物’ ＯＲ ＳＵ ％
＝‘动物实验’） ＡＮＤ （ＳＵ ％ ＝ ‘动物’ ＯＲ ＳＵ ％ ＝
‘福利’ ＯＲ ＳＵ ％ ＝‘动物’ ＯＲ ＳＵ ％ ＝ ‘伦理’ ＯＲ

ＳＵ ％＝‘伦理学’ ）为主题进行专业检索，检索起始

时间不限定，截止时间至 ２０２３ 年 １２ 月 ３１ 日，并将

文献来源设置为中文期刊类别。 经检索后获得 ３１６
篇关于实验动物福利伦理的相关文献，文献的时间

跨度为 ２００１ 年～２０２３ 年。 为了使文献分析更精准、
有效，对检索结果进行筛选，剔除学位论文、会议、
论坛、报纸以及重复性非文献类数据，最终得到 ２１５
篇有效样本数据。
１􀆰 ２　 研究方法

　 　 本文运用定性和定量方法进行数据分析，其中

定性方法采用阅读文献的形式，定量方法采用

ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 文献计量软件，将中国知网（ＣＮＫＩ）获得

的样本导出为 Ｒｅｗｏｒｋ 格式数据，再将该数据导入到

ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 进行数据转换为可识别的格式，然后对实

验动物福利伦理研究的机构、关键词共现、聚类、时
间线等知识图谱进行可视化分析，梳理和归纳实验

动物福利伦理领域的研究热点和趋势。

２　 实验动物福利伦理研究概况

２􀆰 １　 发文量分析

　 　 某领域文献的发文量在一定程度上能较直观

地反映其研究的热度及发展速度。 从实验动物福

利伦理研究的文献发文量趋势图（图 １）来看，其发

文量与其它学科相比，在数量上还很有限，但整体

上其发文量呈逐年上升趋势，２０１６ 年之后发文量增

幅较为显著，２０１９ 年呈波动下降，此后处于较稳定

增长态势。 将实验动物福利伦理相关文章大致划

分 ３ 个阶段：第一阶段（２００１ 年 ～ ２００８ 年），这时期

的发文量很少，每年的发文量仅 １～３ 篇。 第二阶段

（２００９ 年～２０２０ 年），这期间的发文量有所增加，除
２０１６ 年发文量增加格外突出以及 ２０１９ 年下降明显

之外，其它年份的发文量保持平稳增长，年均发文

量在 １３ 篇左右。 第三阶段（２０２１ 年 ～ ２０２３ 年），这
时期的年均发文量达到 ２５ 篇，增长明显。 可见，近
年来关于实验动物福利伦理的研究主题受到学者

们越来越多的关注和重视，逐渐成为科技伦理领域

内的研究热点。
２􀆰 ２　 期刊来源分析

　 　 ２００１ 年～ ２０２３ 年间实验动物福利伦理研究的

文献期刊分布情况见表 １。 从表 １ 可见，刊发实验

动物福利伦理文献最多的是《中国比较医学杂志》，

９７中国比较医学杂志 ２０２４ 年 １０ 月第 ３４ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０２４，Ｖｏｌ． ３４，Ｎｏ． １０



图 １　 ２００１ 年～２０２３ 年国内实验动物福利伦理研究历年发文量

Ｆｉｇｕｒｅ １　 Ａｎｎｕａｌ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ ｖｏｌｕｍｅ ｏｆ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｔｈｅ ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｏｆ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３

表 １　 ２００１ 年～２０２３ 年实验动物福利伦理研究的期刊来源分布
Ｔａｂｌｅ １　 Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｏｆ ｊｏｕｒｎａｌ ｓｏｕｒｃｅｓ ｆｏｒ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３

序号
Ｎｕｍｂｅｒ

期刊名称
Ｊｏｕｒｎａｌ ｎａｍｅ

发文量 ／ ｎ
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ａｒｔｉｃｌｅｓ

１ 中国比较医学杂志
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ３２

２ 实验动物与比较医学
Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ａｎｉｍａｌ ａｎｄ Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ２８

３ 实验动物科学
Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ａｎｉｍａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ ２５

４ 中国医学伦理学
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｅｔｈｉｃｓ １０

５ 医学与哲学
Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ＆ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ １０

６ 南京农业大学
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｎａｎｊｉｎｇ Ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ６

７ 实验室研究与探索
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｎｄ Ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｉｎ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ４

８ 中国实验动物学报
Ａｃｔａ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｉｕｍ Ａｎｉｍａｌｉｓ Ｓｃｉｅｎｔｉａ Ｓｉｎｉｃａ ４

９ 中国组织工程研究
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｔｉｓｓｕｅ Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ Ｒｅｓｅａｒｃｈ ４

１０ 教育教学论坛
Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｔｅａｃｈｉｎｇ Ｆｏｒｕｍ ４

１１ 基础医学教育
Ｂａｓｉｃ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ３

１２ 湖南师范大学学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｈｕｎａｎ Ｎｏｒｍａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ３

１３ 海峡预防医学杂志
Ｓｔｒａｉｔ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ３

１４ 东北林业大学
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｎｏｒｔｈｅａｓｔ Ｆｏｒｅｓｔｒｙ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ３

１５ 中国兽医杂志
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｖｅｔｅｒｉｎａｒｙ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ ３

１６ 科技管理研究
Ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ Ｒｅｓｅａｒｃｈ ３

其次是《实验动物与比较医学》和《实验动物科学》，
实验动物本领域期刊的载文量占了总发文量的

３９􀆰 ５％，说明实验动物福利伦理研究在行业内得到

了高度关注和重视。 其次，《中国医学伦理学》、《医

０８ 中国比较医学杂志 ２０２４ 年 １０ 月第 ３４ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０２４，Ｖｏｌ． ３４，Ｎｏ． １０



学与哲学》期刊分别发表文献 １０ 篇，表明实验动物

福利伦理研究在医学、伦理学等学科领域也有较高

的关注度，载文量也相对较多。 从发文期刊的特点

来看，实验动物福利伦理研究主要涉及实验动物

学、医学、伦理学、教育学、管理学等学科领域，学科

交叉分布较广。
２􀆰 ３　 研究机构分析

　 　 通过对研究机构的发文量的分析大致可以反

映实验动物福利伦理研究的核心力量分布情况。
根据 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 软件识别出研究机构发文量情况以

及机构合作共现图谱见表 ２。 从研究机构的发文量

统计结果来看发文量在 ３ 篇及以上的研究机构仅

１０ 个。 从研究机构合作共现来看，研究机构共有

２４７ 个，合作机构之间有 １３５ 条连接线，网络密度为

０􀆰 ００４４，说明国内实验动物福利伦理研究的机构之

间有一定的合作，但合作紧密度有待加强。 主要以

中国食品药品检定研究院、中国疾病预防控制中

心、上海实验动物研究中心、中国合格评审国家认

可中心、国家卫生健康委科学技术研究所等单位为

主导，与其他单位形成联合研究团队，开展合作交

流。 从研究机构性质来看，主要以科研院所、高校

的医学类学院发文为主，表明这两类机构对实验动

物福利伦理的关注度更高，高产的研究机构较集中。

２􀆰 ４　 高被引文献分析

　 　 高被引文献在一定程度上反映了作者发表的

文章在某领域受关注的程度和传播力。 根据普赖

斯的高被引论文计算公式 Ｍ ＝ ０􀆰 ７４９∗ Ｎｍａｘ ，

Ｎｍａｘ代表被引频次最高论文的被引频次，当计算

公式的数值≥Ｍ 的论文，则表明该文章为高被引论

文［２］ 。 根据上述公式，通过 ＣＮＫＩ 数据库中的被引

频次排序，计算得出本次被引次数≥６􀆰 ４（本文取

整数 ６）的论文为高被引论文。 经笔者统计，被引

频次≥６ 的高被引论文共有 ８７ 篇，占实验动物福

利伦理研究总发文量的 ４０􀆰 ５％，表明该领域的研

究成果得到了学者们的广泛关注，具有较高的学

术影响力。 从被引频次看，排名前 ３０ 的论文被引

频次均在 １５ 次以上，来自杨国斌的《生物医学研

究中实验动物伦理学问题的思考》一文被引次数

最高，被引达 ７２ 次。 从研究内容看，高被引文献

主要涉及实验动物福利伦理的理论研究、立法研

究、伦理审查机制、动物实验“３Ｒ”、福利技术研究

等主题内容。 从发表的期刊来看，高被引文献主

要来源《中国比较医学杂志》、《实验动物与比较医

学》、《实验动物科学》、《中国医学伦理学》、《医学

与哲学》等专业期刊，这与文献所属主要期刊及学

科分布是相吻合的。

表 ２　 ２００１ 年～２０２３ 年实验动物福利伦理研究机构发文量统计
Ｔａｂｌｅ ２　 Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ ｏｎ ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ ｂｙ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓ ｏｎ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３

序号
Ｎｕｍｂｅｒ

机构名称
Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ ｎａｍｅ

发文量 ／ ｎ
Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ａｒｔｉｃｌｅｓ

１ 中国医学科学院医学实验动物研究所 ／ 协和医学院
Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ａｎｉｍａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ， ＣＡＭＳ ＆ ＰＵＭＣ １０

２ 南京军区南京总医院
Ｎａｎｊｉｎｇ Ｇｅｎｅｒａｌ Ｈｏｓｐｉｔａｌ ｏｆ Ｎａｎｊｉｎｇ Ｍｉｌｉｔａｒｙ Ｃｏｍｍａｎｄ ８

３ 中国食品药品检定研究院
Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅｓ ｆｏｒ Ｆｏｏｄ ａｎｄ Ｄｒｕｇ Ｃｏｎｔｒｏｌ ７

４ 广东医科大学
Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ７

５ 中国疾病预防控制中心
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｃｅｎｔｅｒ ｆｏｒ Ｄｉｓｅａｓｅ Ｃｏｎｔｒｏｌ ａｎｄ Ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ ６

６ 国家卫生计生委科学技术研究所
Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｆｏｒ Ｈｅａｌｔｈ ａｎｄ Ｆａｍｉｌｙ Ｐｌａｎｎｉｎｇ ６

７ 中国农业大学动物医学院
Ｃｏｌｌｅｇｅ ｏｆ Ｖｅｔｅｒｉｎａｒｙ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ Ｃｈｉｎａ Ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ４

８ 南方医科大学
Ｓｏｕｔｈｅｒｎ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ４

９ 福建省实验动物管理委员会
Ｆｕｊｉａｎ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ａｎｉｍａｌ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ Ｃｏｍｍｉｔｔｅｅ ３

１０ 上海实验动物研究中心
Ｓｈａｎｇｈａｉ Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ Ａｎｉｍａｌ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｃｅｎｔｅｒ ３

１８中国比较医学杂志 ２０２４ 年 １０ 月第 ３４ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０２４，Ｖｏｌ． ３４，Ｎｏ． １０



３　 实验动物福利伦理研究主题、脉络

３􀆰 １　 关键词共现图谱分析

　 　 通过对某领域关键词的分析在一定程度上可

以反映该领域的研究热点。 在 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 中运用寻

径网络算法（ ｐａｔｈｆｉｎｄｅｒ），将节点类型设置为关键

词，时间跨度设置为“２００１ ～ ２０２３”得到实验动物福

利伦理研究关键词共现图谱，如图 ２ 所示。 图中共

有 １８５ 个节点，４３９ 条连线，网络密度为 ０􀆰 ０２５８，表
明实验动物福利伦理研究中节点之间有一定的联

系性，但紧密程度有待加强。 关键词涉及实验动

物、动物福利、动物实验、动物伦理、伦理审查、伦
理、福利、实验教学、安乐死等方面。 对关键词的词

频和中心度进一步统计分析，得出实验动物福利伦

理高频关键词表，见表 ３。 关键词的重要性和影响

力越大说明其中心度就越高。 在表 ３ 中，关键词词

频最高的是“实验动物”，其次是“动物福利” “动物

实验”“动物伦理”“伦理”的词频均在 ２０ 次以上，说
明这几项关键词在多个研究角度受关注度较高。
从中心性来看，“实验动物” “动物福利” “动物实

验”“伦理审查”的中心性均在 ０􀆰 １ 以上，表明它们

在该领域网络结构中的核心地位和基础性作用。
总体上看，关键词的词频与中心性基本成正比，这
些关键词也是图谱中的关键节点。

表 ３　 ２００１ 年～２０２３ 年实验动物福利伦理高频关键词
Ｔａｂｌｅ ３　 Ｈｉｇｈ ｆｒｅｑｕｅｎｃｙ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｏｆ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌｓ

ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３
序号

Ｎｕｍｂｅｒ
关键词
Ｋｅｙｗｏｒｄ

词频
Ｗｏｒｄ ｆｒｅｑｕｅｎｃｙ

中心性
Ｃｅｎｔｒａｌｉｔｙ

１ 实验动物
Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌ ８８ ０􀆰 ９３

２ 动物福利
Ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ５８ ０􀆰 ４７

３ 动物实验
Ａｎｉｍａｌ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｓ ３５ ０􀆰 ３３

４ 动物伦理
Ａｎｉｍａｌ ｅｔｈｉｃｓ ２９ ０􀆰 ２２

５ 伦理
Ｅｔｈｉｃｓ ２０ ０􀆰 ０６

６ 福利
Ｗｅｌｆａｒｅ １８ ０􀆰 ０３

７ 伦理审查
Ｅｔｈｉｃａｌ ｒｅｖｉｅｗ １６ ０􀆰 １１

８ 实验教学
Ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ８ ０􀆰 ０５

９ ３Ｒ 原则
３Ｒ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅ ７ ０􀆰 ０３

１０ 生物医学
Ｂｉｏｍｅｄｉｃｉｎｅ ７ ０􀆰 ０４

１１ 生物安全
Ｂｉｏｌｏｇｉｃａｌ ｓａｆｅｔｙ ５ ０􀆰 ００

１２ 医学伦理
Ｍｅｄｉｃａｌ ｅｔｈｉｃｓ ５ ０􀆰 ０４

１３ 安乐死
Ｅｕｔｈａｎａｓｉａ ４ ０􀆰 ０４

图 ２　 ２００１ 年～２０２３ 年国内实验动物福利伦理研究关键词共现图谱

Ｆｉｇｕｒｅ ２　 Ｃｏ⁃ｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅ ｍａｐ ｏｆ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｉｎ ｄｏｍｅｓｔｉｃ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３

２８ 中国比较医学杂志 ２０２４ 年 １０ 月第 ３４ 卷第 １０ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０２４，Ｖｏｌ． ３４，Ｎｏ． １０



３􀆰 ２　 关键词聚类分析

　 　 在 ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 软件中采用 ＬＬＲ（对数似然算法）
对关键词进行聚类，得出 ２００１ 年～２０２３ 年实验动物

福利伦理研究的关键词聚类图谱，见图 ３。 在图 ３
中共获得 ８ 个聚类标签，其中 Ｑ 值为 ０􀆰 ５３９８（≥０􀆰 ３
的临界值），Ｓ 值为 ０􀆰 ８３９５（≥０􀆰 ５ 的临界值），表明

关键词聚类结构显著、聚类效果令人信服，这也有

助于对实验动物福利伦理研究的总体特征和发展

趋势进行概括和分析。 通过对聚类信息的分解，国
内实验动物福利伦理领域的研究热点主要聚焦基

本理论、福利伦理立法、伦理审查、福利伦理技术、
动物福利伦理教学等领域。
３􀆰 ３　 关键词时趋分析

　 　 在关键词共现与聚类基础上，绘制关键词时间

线图谱可以更直观地展示出实验动物福利伦理研

究的演进历程。 如图 ４ 所示，研究成果大多以实验

图 ３　 ２００１ 年～２０２３ 年国内实验动物福利伦理研究关键词聚类图谱

Ｆｉｇｕｒｅ ３　 Ｋｅｙｗｏｒｄ ｃｌｕｓｔｅｒｉｎｇ ｍａｐ ｏｆ ｄｏｍｅｓｔｉｃ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３

图 ４　 ２００１ 年～２０２３ 年国内实验动物福利伦理研究关键词时间线图谱

Ｆｉｇｕｒｅ ４　 Ｔｉｍｅｌｉｎｅ ｍａｐ ｏｆ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｉｎ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ ａｎｉｍａｌ ｗｅｌｆａｒｅ ａｎｄ ｅｔｈｉｃｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ ｆｒｏｍ ２００１ ｔｏ ２０２３
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动物、动物实验、动物福利、动物伦理展开，这些关

键词也是图谱中最突出的关键节点。 在研究早期

主要围绕实验动物福利伦理的概念、涵义、理论原

则展开，出现的关键词主要是“伦理学” “福利”等。
随着我国实验动物科技发展与动物福利伦理研究

的不断深入，实验动物法律保护制度、动物福利立

法等问题受到关切，随后较多学者开始对国外“３Ｒ
原则”“５Ｆ 福利原则”等探索研究用于指导我国实

验动物福利伦理工作。 ２０１２ 年后，实验动物福利伦

理的教育与培训被提上日程，各高校针对教师、医
学生掌握的福利伦理情况展开调查，进行了实验动

物福利伦理在教学改革、实验教学、课程思政方面

的研究。 ２０１６ 年始，我国实验动物福利伦理的研究

快速发展，出现了许多动物伦理审查标准化、规范

化以及审查评价指标体系的相关研究。 ２０２０ 年《科
学技术活动违规行为处理暂行规定》、２０２１ 年《中华

人民共和国生物安全法》、２０２２ 年《关于加强科技伦

理治理的意见》等法规、政策先后出台，实验动物福

利伦理作为科技伦理的一个重要分支，扩展了学者

们的研究视角，进一步加强了相关研究，在实验动

物福利伦理基本理论、福利伦理审查机制与法律制

度、福利技术等方面取得了很大进展，针对当前基

因编辑、脑机接口技术、合成生物学、异种移植等新

兴科技引发的问题也逐渐出现在动物福利伦理研

究的视野中，如动物基因编辑、生物安全、动物模型

研究过程中涉及的福利伦理问题开始成为新的研

究前沿。

４　 实验动物福利伦理研究热点与趋势

　 　 （１）实验动物福利伦理的基本理论

该主题包含的聚类关键词有伦理、伦理学、动
物伦理、伦理认知等。 国内学者从不同角度提出了

众多实验动物福利伦理基本理论观点，为实验动物

福利伦理工作的开展以及解决实践中的问题提供

了理论依据和指导。
（２）实验动物福利伦理的立法研究

该主题包含的聚类关键词有动物伦理立法、福
利保护制度、法律制度等。 目前我国已出台相关的

实验动物福利伦理法规、规定在法律层次、法律效

力及法律权威性方面都还不高，与国际社会接轨还

存在差距，因此，我国还需要加强实验动物福利伦

理立法工作，建立完善的实验动物福利伦理法律

体系。

（３）实验动物福利伦理的技术研究

该主题包含的聚类关键词有福利技术、“３Ｒ”、
替代方法、安乐死、仁慈终点等。 福利技术是支撑

实验动物福利伦理工作的基础条件。 近年来，我国

特别是在推进动物实验替代方法研究与验证体系

建设、化妆品测试、毒性试验等福利技术方面取得

了良好的效果，但基于更多的提升实验动物福利水

平以及福利伦理评价指标技术体系方面的研究仍

不足［１］。
（４）实验动物福利伦理的审查研究

该主题包含的聚类关键词有伦理审查、审查监

管、审查机制、评价指标、审查制度等。 实验动物福

利伦理审查是保证实验动物福利，规范从业人员遵

守法规和职业道德行为的重要措施。 需要根据实

验动物福利伦理的原则和相关标准，对使用实验动

物的合理性、必要性和规范性进行专门的检查和审

定。 从查阅文献来看，涉及实验动物福利伦理审查

相关的文献有 ９１ 篇，占总发文量的 ３２􀆰 ５％，成为该

领域的研究热点主题。 众多学者提出的关于实验

动物福利伦理审查相关的建议为实现与国际接轨，
推进我国实验动物伦理审查工作发挥了积极的

作用。
（５）实验动物福利伦理在教学中的研究

该主题包含的聚类关键词有动物实验、实验教

学、教学改革、实验伦理、伦理教育、福利意识等。
从学者们的调查研究来看，绝大部分文章认为应该

重视和关注动物福利及伦理，对动物福利伦理基本

知识的知晓度还很薄弱，如动物实验的“３Ｒ”原则、
“５Ｆ”福利认知度低，对动物福利伦理的相关法规、
规定等知之甚少，对动物实验的技术操作规程掌握

不足等［３－９］。 还有学者则对高校实验动物伦理学教

育存在的问题进行了分析，并提出相关对策，如建

议医学院校增设“动物福利与伦理”课程、教学中融

入实验动物伦理案例、实验教学中强化规范操作

等［１０］。 总体来看，实验动物伦理学教育问题已引起

了广泛关注，但目前我国高校对动物福利伦理方面

的教学内容还存在严重不足，迫切需要加强高校师

生对动物福利伦理的认知和宣贯［１１－１４］。
（６）实验动物福利伦理的创新研究

实验动物福利伦理的研究较早时期主要是围

绕其基本理论、法律制度、福利伦理审查、动物福利

与伦理教学、福利技术等展开。 近年来，随着实验

动物科技发展以及新兴交叉学科的融合，一些学者
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对动物基因编辑中的伦理［１５］、生物安全中福利伦

理［１６］、疾病动物模型建模过程中的福利伦理［１７］ 等

问题进行了探索研究。 在实验动物福利伦理内涵、
理论研究方面，提出了以人为核心视角，端正人类

态度来理解和认识实验动物福利伦理的观点［１８］，探
究了动物实验伦理判定与人格特质呈显著相关性，
提出了建立实验动物从业人员的学术能力与人文

道德、哲学素养并重的综合培养机制［１９］，还有学者

论述在实验动物福利伦理实践中的主体责任，这对

于指导各级责任主体从事实验动物福利伦理的活

动具有重要的指导作用［２０］。

５　 总结与展望

５􀆰 １　 研究总结

　 　 本文以 ＣＮＫＩ 数据库中 ２００１ 年 ～ ２０２３ 年期刊

刊发的实验动物福利伦理文献为研究样本，采用定

性（研读文献）和定量（ＣｉｔｅＳｐａｃｅ 可视化计量工具）
的描述方法，对国内实验动物福利伦理研究现状、
热点主题进行了分析，归纳如下：

从发文量的总体趋势看，呈波动式上升，２０２１
年以来相关文献量进入了快速增长期。 这与我国

《中华人民共和国生物安全法》、《关于加强科技伦

理治理的意见》等相关法规、政策出台和实验动物

使用量逐年增加，以及基因编辑、脑机接口技术、合
成生物学、人工智能等引发的新兴交叉科技的发展

历程密切相关，推动了新形势下我国实验动物福利

伦理研究的快速发展，成为科技伦理领域内的研究

热点。
从研究机构合作网络看，发文量最多的机构是

中国医学科学院系统单位，其次是南京军区南京总

医院、中国食品药品检定研究院、广东医科大学、中
国疾病预防控制中心、国家卫生健康委科学技术研

究所等，发文量均在 ６ 篇以上。 国内实验动物福利

伦理研究机构有一定的合作群体，但研究机构之间

的网络密度较低，合作程度还有待加强。
从高被引文献与期刊载文量看，实验动物福利

伦理研究的高被引论文 ８７ 篇， 占总发文量的

４０􀆰 ５％，表明该领域的研究成果受到了广泛关注，学
术影响力得到认可。 载文量最多的期刊是《中国比

较医学杂志》，其次是《实验动物与比较医学》、《实
验动物科学》、 《中国医学伦理学》、 《医学与哲

学》等。
从关键词共现、聚类与时间线图谱看，词频较

高的关键词包括“实验动物” “动物福利” “动物实

验”“动物伦理” “伦理审查” “伦理”等。 基于关键

词聚类图谱总结出国内实验动物福利伦理研究的

主要研究热点内容，具体包括：实验动物福利伦理

基本理论研究、实验动物福利伦理立法研究、实验

动物福利伦理技术研究、动物伦理审查机制研究、
动物福利伦理的教学研究等。 从关键词时间线图

谱看，实验动物福利伦理研究的演进趋势大致是从

基本理论、法律制度与管理、福利伦理审查、福利伦

理教育、福利技术、新兴交叉学科福利伦理等展开，
为更好地指导我国实验动物福利伦理的研究与应

用实践提供了积极的作用。
５􀆰 ２　 展望与建议

　 　 （１）在法律制度层面，需持续推进我国实验动

物福利立法工作，提升和完善实验动物福利伦理的

法律地位、立法原则、法律条款等，从而建立完善的

实验动物福利法律体系，制定可操作性强、能促进

我国实验动物发展实际需要和科技进步并且与国

际接轨的实验动物福利法规，为突破国际贸易中的

技术壁垒提供重要支撑，也有利于在国际科技竞争

中掌握科技伦理话语权。
（２）在福利伦理审查和监督机制层面，缺少实

验动物福利伦理审查国家标准的落实。 目前我国

由实验动物使用或生产机构原效法美国的做法各

自成立实验动物使用与管理委员会 （ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎａｌ
Ａｎｉｍａｌ Ｃａｒｅ ａｎｄ Ｕｓｅ Ｃｏｍｍｉｔｔｅｅ，ＩＡＣＵＣ），与我国相

关法规、标准和规定的应成立实验动物福利伦理审

查委员会的规范性要求有明显的差距，各伦理委员

会人员能力水平参差不齐，缺少伦理审查法规、标
准的岗前培训，造成在科研项目申报、文章发表、成
果发布等环节的伦理审查流于形式的现象普遍存

在，对实验过程的福利伦理现场跟踪监督审查缺

失，对存在伦理风险的科技活动监管不足，对违反

实验动物福利伦理国家标准的情况没有相应的惩

罚等。 为此，建议由国家和省级地方实验动物主管

部门成立实验动物福利伦理专家委员会，指导各地

方以及各机构实验动物福利伦理工作，层层落实主

体责任，加强福利伦理的审查和监管力度；建立健

全实验动物福利伦理（审查）委员会的培训考核评

估机制，引入第三方评估认定机制，加强实验动物

福利伦理委员会的责任意识，提高福利伦理审查专

业化能力。
（３）在福利伦理技术研究层面，学者们基于“３Ｒ
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原则”指导实验动物福利伦理的技术研究不断推

进，如在化妆品、毒性试验等领域的动物实验替代

方法研究产出了系列成果，但更广泛地有助于促进

实验动物福利水平和提高动物伦理审查、实验操作

以及评价技术指标等研究不足。 建议国家将实验

动物福利伦理相关技术研究纳入科技项目持续给

予支持，从而加快推动我国实验动物福利伦理工作。
（４）在福利伦理教育和培训层面，有待全面加

强实验动物从业人员的福利伦理和标准化意识。
高校特别是医学院校、农科院校建议设立“动物福

利与伦理”课程，培养师生的伦理学专业知识和伦

理观念。 对于科研人员、实验人员等，除掌握实验

动物福利伦理基本知识外，还要增强实验动物福利

技术学习，特别是实验操作技术如动物麻醉、动物

手术、安乐死、人道终点等技能的培训，遵守动物实

验“３Ｒ”“五大自由福利”原则，充分尊重实验动物

的权利和福利。
（５）在福利伦理专业人才层面，目前主要是由

从事实验动物科学研究的科技工作者多为兼任，缺
少从事实验动物福利伦理管理的专门人员或专职

的实验动物福利伦理的管理队伍，缺乏具备实验动

物学、医学、伦理学、法律学、管理学等多学科知识

的复合型人才。 建议国家和地方相关部门遴选一

批高水平的科技伦理研究队伍组建专家智库，以定

期或不定期方式加快培养各类实验动物福利伦理

管理、审查以及治理人才，或通过高校、学会 ／协会

等机构开展定点教育培训试点计划，有针对性的培

养一批能满足实验动物福利伦理各岗位要求的专

门人才。
（６）在福利伦理创新研究层面，随着生命科学、

医学等新兴技术（如脑机接口技术、基因编辑、合成

生物学、异种移植、人工智能）等发展，由此带来的

新的伦理问题和风险，应加大引起学者们的关注和

研判，探索适合我国科技发展相适应的标准化、规
范化的伦理审查和监管制度，以避免更多的“贺建

奎基因编辑婴儿”事件，从而有效防范新兴技术所

带来的伦理风险。
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